
«Витаминная 

кладовая»



КЛУБНИКА

 Самой первой созреваю,

 Деток вкусно угощаю!

 Со мной ещё подружка,

 Круглощёкая толстушка!



Лесная земляника

 Я лесная земляничка,

 Средь родни я невеличка,

 Но полезней, чем клубничка!



Чёрная смородина

 Что за ягода пришла,

 Как горошина кругла?

 Да, совсем, совсем кругла,

 И черна, и так мала.



Малина

 На веточке-качалке

 Качается, качается,

 Ягодой-малиной

 Сладкой называется.

 Помогает докторам!

 Витамины и лекарство

 Подарила малышам!



Слива

 Познакомьтесь- это слива!

 И скромна, и молчалива.

 Все стеснялась да дремала.

 Пока с ветки не упала!

 Вся в тревоге и в заботе.

 Будет ли вкусна в компоте?



Облепиха

 С золотистым оком 

 И душистым соком.

 И полезна, и красива,

 Даст здоровья Вам и силы.



Рябина

 Это вот рябинка

 В красненькой косынке.

 Чуть горчит, как говорится,

 Но для варенья пригодится.

 Можно ягоду сушить,

 Чтоб больных зимой лечить.
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