
 

 

«ЧтÜ тí¡Üñ ぱГОС ÑÜш¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßрí£ÜçíÖóя?» 
 

ばçí¢íñ½▲ñ рÜÑóтñ¿ó! 
 
で 1 　Öçíë　 2014 ÇÜÑí çïñ ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ Üôëñ¢ÑñÖó　 づÜïïóó 
äñëñêÜÑ　ö Öí ÖÜç▲ú ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú 
ïöíÖÑíëö ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ぱゎだで がだ) . 
 
ぶöÜ öí¡Üñ ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ïöíÖÑíëö ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　?  
 
ぱñÑñëí¿áÖ▲ñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ ïöíÖÑíëö▲ ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ç づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖóñ½ ïöíöáó 12 «Зí¡ÜÖí Üß Üßëí£ÜçíÖóó» 
ó äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú «ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá Üß　£íöñ¿áÖ▲ê öëñßÜçíÖóú ¡ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 ¡ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0». で Üâóîóí¿áÖ▲½ 
äëó¡í£Ü½ Ü ççñÑñÖóó ç Ññúïöçóñ ぱゎだで がだ ó öñ¡ïöÜ½ でöíÖÑíëöí ½Ü¢ÖÜ 
äÜ£Öí¡Ü½óöáï　 äÜ ïï▲¿¡ñ: Сttp://ааа.rР.ru/2013/11/25/НosСФ-standart-dok.html 
 
Кí¡óñ öëñßÜçíÖó　 ç▲ÑçóÇíñö ÖÜç▲ú ぱゎだで がだ?  
 
でöíÖÑíëö ç▲ÑçóÇíñö öëó ÇëÜää▲ öëñßÜçíÖóú: 
 
• どëñßÜçíÖó　 ¡ ïöëÜ¡öÜëñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　; 
 
• どëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  
 
• どëñßÜçíÖó　 ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
 
ぶöÜ 　ç¿　ñöï　 Üö¿óôóöñ¿áÖÜú ÜïÜßñÖÖÜïöá0 でöíÖÑíëöí?  
 
ゑäñëç▲ñ ç óïöÜëóó ÑÜü¡Ü¿áÖÜñ ÑñöïöçÜ ïöí¿Ü ÜïÜß▲½ ïí½ÜîñÖÖ▲½ ÜëÜçÖñ½ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ïöíç　àóú Ç¿íçÖÜú îñ¿á0 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïäñüÖÜú ¿óôÖÜïöó. 
К¿0ôñçí　 ÜïöíÖÜç¡í ïöíÖÑíëöí - äÜÑÑñë¢¡í ëí£ÖÜÜßëí£ó　 Ññöïöçí ôñëñ£ 
ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú ïÜîóí¿áÖÜú ïóöÜíîóó ïÜÑñúïöçó　 ç£ëÜï¿▲ê ó Ññöñú ëíÑó 
ëí£çóöó　 ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í.  
 
Кí¡Üç ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá ç▲äÜï¡Öó¡ がだば?  
 
づñßñÖÜ¡ - ç▲äÜï¡Öó¡ がだば ÑÜ¿¢ñÖ Üß¿íÑíöá ¿óôÖÜïöÖ▲½ó êíëí¡öñëóïöó¡í½ó, 
ïëñÑó Öóê óÖóîóíöóçÖÜïöá, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, ÜçñëñÖÖÜïöá ç ïçÜóê ïó¿íê, 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïñßñ ó ÑëÜÇó½, ëí£çóöÜñ çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ çÜ¿ñç▲½ Üïó¿ó　½, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá. ど. ñ Ç¿íçÖÜú îñ¿á0 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　ñöï　 Öñ äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ü¡Ü¿ñ.  



 

 

 
Кí¡ ぱゎだで Üßñïäñôóö äÜÑÇÜöÜç¡Ü Ññöñú ¡ ü¡Ü¿ñ?  
 
ぞñ ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá ÇÜöÜç ¡ ü¡Ü¿ñ, í ü¡Ü¿í - ¡ ëñßñÖ¡Ü! がñöó ÑÜ¿¢Ö▲ 
ß▲öá öí¡ó½ó Öí ç▲êÜÑñ ó£ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, ôöÜß▲ ÜÖó Öñ ôÜçïöçÜçí¿ó ïñß　 ç 
äñëçÜ½ ¡¿íïïñ ÖñçëÜöó¡í½ó, í ïäÜïÜßÖ▲½ó ïäÜ¡ÜúÖÜ äëóïäÜïÜßóöï　 ¡ 
ü¡Ü¿áÖ▲½ Üï¿Üçó　½ ó ÜïäñüÖÜ Üïçíóçíöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲. ぢëó ~öÜ½ ü¡Ü¿í ÑÜ¿¢Öí ß▲öá ÇÜöÜçí ¡ ëí£Ö▲½ Ññö　½. がñöó 
çïñÇÑí ëí£Ö▲ñ ó ç ~öóê ëí£¿óôó　ê ó ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜ½ Üä▲öñ äñëç▲ê ¿ñö ¢ó£Öó 
£í¿Ü¢ñÖ çñ¿ó¡óú äÜöñÖîóí¿ ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í. ぴñ¿á Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí - 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ, âó£óôñï¡ó ó äïóêóôñï¡ó ëí£çóöá ëñßñÖ¡í. 
でâÜë½óëÜçíöá ÜïöÜúôóçÜïöá ¡ ïöëñïïí½, ¡ çÖñüÖñú ó çÖÜöëñÖÖñú íÇëñïïóó, 
ïâÜë½óëÜçíöá ïäÜïÜßÖÜïöó, ¢ñ¿íÖóñ Üôóöáï　. ぢëó ~öÜ½ ÖíÑÜ Üôóö▲çíöá, ôöÜ 
Ññöó ïñÇÜÑÖ　üÖóñ, ~öÜ Ññöó Öñ öñ, ôöÜ ß▲¿ó çôñëí.  
 
ぢëó½ñë: づñßñÖ¡Ü 3 ¿ñö Ñí¿ó ¡íëöóÖ¡ó ó£ ん. ぢÜü¡óÖí, ÜÖ äëóïöíçó¿ äí¿áôó¡ó 
ó ïöí¿ ëí£ÑçóÇíöá ~öÜ ¡íëöóÖ¡Ü ç ¡ÖóÇñ. ぞÜ ÜÖí, ñïöñïöçñÖÖÜ, Öñ ÑçóÇí¿íïá, ó 
ÜÖ, Üßó¢ñÖÖÜ ç▲ö　ÖÜç ÇÜß¡ó, ÜößëÜïó¿ ¡ÖóÇÜ. КÜÇÑí Ü¢ñ ¡ 2.5-3 ÇÜÑí½ Ññöó 
äëóÜßàí0öï　 ¡ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó, Ü¢ñ ïöíÖÜç　öï　 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ó í¡ïñ¿ñëíöí½ó, ÜÖó ïöíÖÜç　öï　 ÑëÜÇó½ó. が¿　 Öóê ÖÜ¢Ö▲ 
ïÜçïñ½ ÑëÜÇóñ óÇë▲. ん ôñ½ ï Öó½ó £íÖó½íöáï　?  
 
ゐÜÑÜö ¿ó Üôóöáï　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡ó ¡í¡ ç ü¡Ü¿ñ?  
 
づñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ Üôóöáï　 ôñëñ£ óÇë▲. ぢñëç▲ñ Öíç▲¡ó ç ëóïÜçíÖóó, äñÖóó, 
öíÖîíê, ôöñÖó　. でôñöí ó äóïá½í çÜúÑÜö ç ½óë äÜ£ÖíÖó　 ëñßñÖ¡í ôëñ£ çÜëÜöí 
Ññöï¡Üú óÇë▲ ó ÑëÜÇóñ Ññöï¡óñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぶñëñ£ óÇëÜ, 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ, ÜßàñÖóñ Ññöó £Öí¡Ü½　öï　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½. ぢëó 
~öÜ½ Ç¿íçÖÜñ Öñ ÖíÑçóÖÜöá Öí ÑÜü¡Ü¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ âÜë½▲ ü¡Ü¿áÖÜú 
¢ó£Öó.  
 
Кí¡ÜçÜ Üôíïöóñ ëÜÑóöñ¿ñú?  
 
づÜÑóöñ¿ó çäëíçñ ç▲ßóëíöá ¿0ßÜ0 âÜë½Ü äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　. ЭöÜ ó 
ôíïöÖ▲ñ ïíÑ▲, ïñ½ñúÖ▲ñ, äëó ~öÜ½ ÜÖó çäëíçñ «Öí ¿0ßÜ½ ~öíäñ ÜßÜôñÖó　 
äëÜÑÜ¿¢óöá Üßëí£ÜçíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó» でöíöá　 44 «Зí¡ÜÖ 
だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づぱ» «ëÜÑóöñ¿ó Üß　£íÖ▲ Üßñïäñôóöá äÜ¿ÜôñÖóñ Ññöá½ó 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　». 


