
ぞñöëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡óñ öñêÖÜ¿ÜÇóó.  

ИïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äñï¡Üöñëíäóó ç ëíßÜöñ ¿ÜÇÜäñÑí. 

づñôá 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ çí¢Öñúüóê äïóêóôñï¡óê âÜÖ¡îóú ôñ¿Üçñ¡í ó 
ï¿Ü¢ÖÜú âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú ïóïöñ½Üú, ç ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜëÜú ¿ñ¢óö óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
£Öí¡ÜçÜú ïóïöñ½▲ 　£▲¡í ç äëÜîñïïñ ÜßàñÖó　. づñôñçÜñ ÜßàñÖóñ ïÜ£Ñíñö 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
だç¿íÑñÖóñ ëñßñÖ¡Ü½ ëñôá0 ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïÜ£ÖíÖó0, ä¿íÖóëÜçíÖó0 ó 
ëñÇÜ¿　îóñú ñÇÜ äÜçñÑñÖó　.  

ぜ▲ çïñ äëñ¡ëíïÖÜ £Öíñ½, ôöÜ êÜëÜüÜ ëí£çóöí　 ëñôá ëñßñÖ¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí 　ç¿　ñöï　 çí¢Ö▲½ Üï¿Üçóñ½ ÜïäñüÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ. 
ぞñÜßêÜÑó½Ü äÜ½Üôá ëñßñÖ¡Ü äëñÜÑÜ¿ñöá ÖíëÜüñÖó　 ëñôó, öí¡ ¡í¡ ÜÖó 
Üöëóîíöñ¿áÖÜ ç¿ó　0ö Öí çïñ äïóêóôñï¡óñ âÜÖ¡îóó, Üöëí¢í0öï　 Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í, äÜçñÑñÖóó. ど　¢ñ¿▲ñ ÖíëÜüñÖó　 ëñôó ½ÜÇÜö ç¿ó　öá Öí 
Ü½ïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ, ÜïÜßñÖÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ç▲ïüóê ÜëÜçÖñú 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ôöÜ ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ öñïÖÜú ç£íó½Üïç　£á0 ëñôó ó 
½▲ü¿ñÖó　 ó ÜÇëíÖóôñÖÖÜïöá0 ïÜîóí¿áÖ▲ê, ëñôñç▲ê ¡ÜÖöí¡öÜç, ç äëÜîñïïñ 
¡ÜöÜë▲ê ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ£ÖíÖóñ ëñßñÖ¡Ü½ Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó.  

ぞíëÜüñÖó　 ëñôó ½ÜÇÜö Üöëóîíöñ¿áÖÜ ç¿ó　öá Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöó 
ëñßñÖ¡í, ç▲£▲çíöá äïóêóôñï¡óñ Öíï¿ÜñÖó　, ïäñîóâóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ïâñë▲, ïäÜïÜßïöçÜçíöá ëí£çóöó0 Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê ôñëö 
êíëí¡öñëí. ÄöÜ Üöëóîíöñ¿áÖÜ ï¡í£▲çíñöï　 Öí Üç¿íÑñÖóó Çëí½ÜöÜú, Öí 
Üïäñçíñ½Üïöó ç îñ¿Ü½, Öí ç▲ßÜëñ äëÜâñïïóó.  

ぞí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá ç íëïñÖí¿ñ çïñê, ¡öÜ £íÖ　ö çÜïäóöíÖóñ½ ó ÜßÜôñÖóñ½ 
Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ó½ññöï　 ÜßüóëÖ▲ú äëí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿, 
äëó½ñÖñÖóñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ïäÜïÜßïöçÜñö ~ââñ¡öóçÖÜ½Ü ëñôñçÜ½Ü ëí£çóöó0 
ëñßñÖ¡í.  

ぞÜ, ½▲ ïöí¿¡óçíñ½ï　 ï öëÜÑÖÜïö　½ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ó£-£í çÜ£ëÜïüñÇÜ 
¡Ü¿óôñïöçí ëñôñçÜú äíöÜ¿ÜÇóó. ゑ ïäñîóí¿áÖ▲ê ¢ÜëÖí¿íê, ç ëí£¿óôÖ▲ê 
½ñöÜÑóôñï¡óê ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ó£ÑíÖó　ê Ññâñ¡öÜ¿ÜÇó, ¿ÜÇÜäñÑ▲, 
äñÑíÇÜÇó ó äïóêÜ¿ÜÇó äëñÑïöíç¿　0ö ÖÜç▲ñ ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ñ âÜë½▲ ëíßÜö ï 
Ññöá½ó-¿ÜÇÜäíöí½ó ç ÑÜäÜ¿ÖñÖóó ¡ í¡íÑñ½óôñï¡ó½ ½ñöÜÑí½. ぞíÑ ~öó½ó 
ëíßÜöí½ó öëÜÑó¿óïá öí¡óñ íçöÜë▲ ¡í¡ ぜ.А.ぢÜçí¿　ñçí, ぜ.ご.ぶóïö　¡Üçí, 
ぎ.А.ぢÜ¢ó¿ñÖ¡Ü, ど.が.げóÖ¡ñçóô-ぎçïöóÇÖññçí, ど.ぜ.ゎëíßñÖ¡Ü ó ÑëÜÇóñ.  

ぢÜ ½ÖñÖó0 ゑ.ぜ.А¡ó½ñÖ¡Ü, ¿0ßÜú äëí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿ ½Ü¢ÖÜ Üï¿ÜçÖÜ 
ëí£Ññ¿óöá Öí Ñçñ ÇëÜää▲: çÜ-äñëç▲ê, äÜ½ÜÇí0àóú ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½Ü 
ëñôñçÜ½Ü ëí£çóöó0 ëñßñÖ¡í ó, çÜ-çöÜë▲ê, ÜäÜïëñÑÜçíÖÖ▲ú, ¡ ¡ÜöÜëÜ½Ü 
ÜöÖÜï　öï　 ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡óñ öñêÖÜ¿ÜÇóó. 

ÄöÜ, ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡óú ½íïïí¢. だÖ ßñïïäÜëÖÜ ÖñÜßêÜÑó½ ëñßñÖ¡Ü ï Ñó£íëöëóñú.  



ぜíïïí¢ 　£▲¡í.  

АÜëó¡Ü¿Üöñëíäó　 – ¿ñôñßÖÜñ çÜ£Ññúïöçóñ Öí öÜô¡ó ÜüÖÜú ëí¡ÜçóÖ▲.  

でÜ-が¢Ü¡ öñëíäó　 ÜßÜïÖÜç▲çíñöï　 ç£íó½Üç¿ó　Öóñ½ ÜöÑñ¿áÖ▲ê Üôíïö¡Üç 
ÖíüñÇÜ öñ¿í äÜ äëóÖîóäÜ äÜÑÜßó　 (ïêÜÑïöçÜ âÜë½▲ Üêí ï ~½ßëóÜÖÜ½ 
ôñ¿Üçñ¡í, ¿íÑÜÖó ó ïöÜä▲ ï öñ¿Ü½ ôñ¿Üçñ¡í). ぢÜ~öÜ½Ü, ÜäëñÑñ¿óç ÖÜ¢Ö▲ñ 
öÜô¡ó ç ïóïöñ½íê ïÜÜöçñöïöçó　 ½Ü¢ÖÜ ëí£çóçíöá ó ëñôñçÜ0 ïâñëÜ ëñßñÖ¡í.  

éäÜÖï¡í　 ½ñöÜÑó¡í äí¿áîñçÜÇÜ ½íïïí¢í – ½íïïí¢ ßÜ¿áüÜÇÜ äí¿áîí äÜç▲üíñö 
í¡öóçÖÜïöá ½Ü£Çí. ぎï¿ó Ññöó äëó ëñôó çÜ¿ÖÜ0öï　 ó çñëö　ö ç ëÜ¡íê äëñÑ½ñö▲, 
Öñ ï¿ñÑÜñö óê ç▲êçíö▲çíöá ó£ ëÜ¡ – öí¡ ÜëÇíÖó£½ ëñßñÖ¡í ïßëíï▲çíñö 
çÜ£ßÜ¢ÑñÖóñ. éäÜÖï¡óú ÜôñÖ▲ú ざÜïóëÜ ぴÜîÜ½ó ëí£ëíßÜöí¿ ïóïöñ½Ü 
Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 ïí½Ü½íïïí¢í. ゑ Öññ çÜü¿ó: ëíïöóëíÖóñ äÜÑÜüñôñ¡ äí¿áîñç, 
½íïïí¢ ¿íÑÜÖÖ▲ê äÜçñëêÖÜïöñú ¡í½ñÖÖ▲½ó, ½ñöí¿¿óôñï¡ó½ó ó¿ó 
ïöñ¡¿　ÖÖ▲½ó ëí£ÖÜîçñöÖ▲½ó üíëó¡í½ó «½íëß¿ï», ½íïïí¢ Çëñî¡ó½ó 
Üëñêí½ó, ½íïïí¢ üñïöóÇëíÖÖ▲½ó ¡íëíÖÑíüí½ó, ½íïïí¢ «ôñö¡í½ó».  

ゑ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äñÑíÇÜÇó¡ñ äÜ¿Üôó¿ó üóëÜ¡Üñ ëíïäëÜïöëíÖñÖóñ 
ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　: âóöÜ, íëÜ½í, êëÜ½Ü ó 
Ñë. çóÑ▲ öñëíäóú.  

ぢëó½ñÖñÖóñ ÑíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ¡Üëëñ¡îóó Öñ¿á£　 ëíïï½íöëóçíöá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½ó ó ïí½ÜÑÜïöíöÜôÖ▲½ó, óê óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ, ï¡Üëññ çïñÇÜ, 
ï¿Ü¢óö Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ âÜÖí, ôöÜ, ç ¡ÜÖñôÖÜ½ 
óöÜÇñ, Ü¿Üôüíñö ~ââñ¡öóçÖÜïöá ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　. と ~öó½ 
½ñöÜÑí½ ÜöÖÜï　öï　  

ぱóöÜöñëíäóя – ¿ñôñÖóñ ï äÜ½Üàá0 ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ê ëíïöñÖóú. だïÜßñÖÖÜ 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 äëó ëí£Ö▲ê âÜë½íê Ñó£íëöëóó ó ÖñçëÜ£ÜäÜÑÜßÖÜ½ £íó¡íÖóó.  

АëÜ½íöñëíäóя – ¿ñôñÖóñ ï äÜ½Üàá0 âóöÜ¡Ü½äÜ£óîóú íëÜ½íöÜç îçñöÜç ó 
ëíïöñÖóú.  

ぜÜ£▲¡Üöñëíäóя – çÜ£Ññúïöçóñ ½Ü£▲¡ó Öí ôñ¿Üçñ¡í ï öñëíäñçöóôñï¡ó½ó 
îñ¿　½ó.  

びëÜ½Üöñëíäóя – öñëíäñçöóôñï¡Üñ çÜ£Ññúïöçóñ îçñöí Öí ÜëÇíÖó£½ ôñ¿Üçñ¡í.  

ずóöÜöñëíäóя - öñëíäñçöóôñï¡Üñ çÜ£Ññúïöçóñ ¡í½Öñú (½óÖñëí¿Üç) Öí 
ÜëÇíÖó£½ ôñ¿Üçñ¡í.  

И½íÇÜöñëíäóя – öñíöëí¿ó£íîó　. ゑ¡¿0ôíñö ç ïñß　: ¡Ü¡¿Üöñëíäó0, 
ï¡í£¡Üöñëíäó0.  

ぢñï¡Üöñëíäóя (sand-play) — óÇëí ï äñï¡Ü½ ¡í¡ ïäÜïÜß ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í.  



どñëíäñçöóôñï¡óú ~ââñ¡ö óÇë▲ ï äñï¡Ü½ çäñëç▲ñ ß▲¿ £í½ñôñÖ üçñúîíëï¡ó½ 
äïóêÜ¿ÜÇÜ½ ó âó¿ÜïÜâÜ½ とíë¿Ü½ ゎÜïöíçÜ½ ùÖÇÜ½. とí£í¿Üïá ß▲, çïё ÜôñÖá 
äëÜïöÜ – ëñßñÖÜ¡ ïöëÜóö ôöÜ-öÜ ó£ äñï¡í, ßñ£ ïÜ¢í¿ñÖó　 ëí£ëÜüíñö ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ 
ó½ ïí½ó½ öçÜëñÖó　, ó ïÖÜçí ïöëÜóö… ぞÜ, ó½ñÖÖÜ ~öÜ äëÜïöÜñ Ññúïöçóñ 
êëíÖóö ÜÖó¡í¿áÖÜ0 öíúÖÜ — Öñö ÖóôñÇÜ öí¡ÜÇÜ, ôöÜ ß▲¿Ü ß▲ ÖñäÜäëíçó½Ü 
ëí£ëÜüñÖÜ — Öí ï½ñÖÜ ïöíëÜ½Ü çïñÇÑí äëóêÜÑóö ÖÜçÜñ. ぜÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ 
äëÜ¢óçí　 ~öÜ öíúÖÜ, ½í¿▲ü ÑÜïöóÇíñö ïÜïöÜ　Öó　 ëíçÖÜçñïó　, ÜêÜÑ　ö öëñçÜÇí 
ó ïöëíê. ぎàñ ÜÑÖÜ çí¢Öñúüññ äïóêÜöñëíäñçöóôñï¡Üñ ïçÜúïöçÜ äñï¡í — 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ó£½ñÖñÖó　 ï0¢ñöí, ïÜß▲öóú, ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú. ぢÜï¡Ü¿á¡Ü 
óÇëí äëÜóïêÜÑóö ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ï¡í£ÜôÖÜÇÜ ½óëí, ëñßñÖ¡Ü äëñÑÜïöíç¿　ñöï　 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ó£½ñÖñÖó　 Ñóï¡Ü½âÜëöÖÜú Ñ¿　 ÖñÇÜ ïóöÜíîóó. だÖ Üôóöï　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëñÜÑÜ¿ñçíöá öëÜÑÖÜïöó.  

ごÇëí ï äñï¡Ü½ — ~öÜ ñïöñïöçñÖÖí　 ó ÑÜïöÜäÖí　 Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í âÜë½í 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づñßñÖÜ¡ ôíïöÜ ï¿Üçí½ó Öñ ½Ü¢ñö ç▲ëí£óöá ïçÜó äñëñ¢óçíÖó　, 
ïöëíêó, ó öÜö ñ½Ü Öí äÜ½Üàá äëóêÜÑ　ö óÇë▲ ï äñï¡Ü½. ぢëÜóÇë▲çí　 
ç£çÜ¿ÖÜçíçüóñ ñÇÜ ïóöÜíîóó ï äÜ½Üàá0 óÇëÜüñôÖ▲ê âóÇÜëÜ¡, ïÜ£Ñíçí　 
¡íëöóÖÜ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ½óëí ó£ äñï¡í, ëñßñÖÜ¡ ÜïçÜßÜ¢Ñíñöï　 Üö Öíäë　¢ñÖó　. 
А ïí½Üñ Ç¿íçÖÜñ — ÜÖ äëóÜßëñöíñö ßñïîñÖÖ▲ú Üä▲ö ïó½çÜ¿óôñï¡ÜÇÜ 
ëí£ëñüñÖó　 ½ÖÜ¢ñïöçí ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú, çñÑá ç ÖíïöÜ　àñú ï¡í£¡ñ çïñ 
£í¡íÖôóçíñöï　 êÜëÜüÜ.  

ぞíß¿0ÑñÖó　 äïóêÜ¿ÜÇÜç äÜ¡í£▲çí0ö, ôöÜ ó½ñÖÖÜ äñëç▲ñ ïÜç½ñïöÖ▲ñ óÇë▲ 
Ññöñú ç äñïÜôÖóîñ ½ÜÇÜö ÖíÇ¿　ÑÖÜ äÜ¡í£íöá ëÜÑóöñ¿　½ ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜçñÑñÖó　 ó ëí£çóöó　 óê Ññöñú. づÜÑóöñ¿ó çóÑ　ö, ôöÜ ëñßñÖÜ¡ ïöíÖÜçóöï　 
ó£¿óüÖñ íÇëñïïóçÖ▲½ ó¿ó ëÜß¡ó½ ç ÜßàñÖóó ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó — ~öÜ ½Ü¢ñö 
ïöíöá äÜçÜÑÜ½ Ñ¿　 ëí£½▲ü¿ñÖóú Ü ïóïöñ½ñ çÜïäóöíÖó　.  

ぢÜóÇëíúöñ ç äñïÜ¡ ç½ñïöñ ï ëñßñÖ¡Ü½. ぢÜ¿Ü¢óöñ ¿íÑÜÖó Öí äñïÜ¡ ó 
ëíïï¡í¢óöñ ñ½Ü Ü ïçÜóê ÜàÜàñÖó　ê: «ぜÖñ äëó　öÖÜ. é ôÜçïöçÜ0 öñä¿Ü 
(äëÜê¿íÑÜ) äñï¡í. とÜÇÑí 　 ÑçóÇí0 ëÜ¡í½ó, 　 ÜàÜàí0 ½í¿ñÖá¡óñ äñïôóÖ¡ó. А 
ôöÜ ôÜçïöçÜñüá ö▲?» ぢÜïöá ëñßñÖÜ¡ äÜäëÜßÜñö ïí½ ëíïï¡í£íöá Ü öÜ½, ôöÜ ÜÖ 
ôÜçïöçÜñö. でÑñ¿íúöñ Üöäñôíö¡ó ¿íÑÜüñ¡, ¡Ü¿íô¡Üç, ëñßñë ¿íÑÜÖñú, ïÜ£Ñíçí　 
Ü£Üë▲ (ïÜ¿Ö▲ü¡Ü, îçñöÜ¡, ó ö.Ñ.); «äëÜúÑóöñïá» äÜ äñï¡Ü ¡í¢Ñ▲½ äí¿áôó¡Ü½ 
äÜÜôñëñÑÖÜ. Äöó Öñ£íöñú¿óç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 Üß¿íÑí0ö ¡Ü¿Üïïí¿áÖ▲½ 
£ÖíôñÖóñ½ Ñ¿　 ëí£çóöó　 äïóêó¡ó ëñßñÖ¡í. だÖó ïöíßó¿ó£óëÜ0ö 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ ½í¿▲üí, Üôíö ñÇÜ äëóï¿Üüóçíöáï　 ¡ ïñßñ ó 
äëÜÇÜçíëóçíöá ïçÜó ÜàÜàñÖó　. А ~öÜ ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 ëñôó, 
äëÜó£çÜ¿áÖÜÇÜ çÖó½íÖó　 ó äí½　öó, ôöÜ ÜôñÖá çí¢ÖÜ Ñ¿　 Ññöñú ï 
ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó. ぞÜ Ç¿íçÖÜñ – ëñßñÖÜ¡ äÜ¿Üôíñö äñëç▲ú Üä▲ö 
ïí½ÜíÖí¿ó£í, Üôóöï　 äÜÖó½íöá ïñß　 ó ÑëÜÇóê.  

ごÇë▲ ï äñï¡Ü½ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲: ÜßÜôí0àóñ óÇë▲ Üßñïäñôóçí0ö äëÜîñïï 
ÜßÜôñÖó　 ôöñÖó0, äóïá½Ü, ïôñöÜ, Çëí½Üöñ; äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ Ñí0ö 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Ññö　½ Ü£Öíöá Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, Üß óïöÜëóó 



ïçÜñÇÜ ÇÜëÜÑí, ïöëíÖ▲ ó ö.Ñ.; äëÜ~¡öóçÖ▲ñ óÇë▲ Üö¡ëÜ0ö äÜöñÖîóí¿áÖ▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ëñßñÖ¡í, ëí£Üçá0ö ñÇÜ öçÜëôñïöçÜ ó âíÖöí£ó0.  

ごÇë▲ ï äñï¡Ü½  

ëí£çóçí0ö öí¡öó¿áÖÜ-¡óÖñöóôñï¡Ü0 ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá ó ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü 
ëÜ¡;  

ïÖó½í0ö ½▲üñôÖÜ0 Öíäë　¢ёÖÖÜïöá;  

äÜ½ÜÇí0ö ëñßёÖ¡Ü ôÜçïöçÜçíöá ïñß　 £íàóàёÖÖ▲½, ç ¡Ü½âÜëöÖÜú Ñ¿　 ÖñÇÜ 
ïëñÑñ;  

ëí£çóçí0ö í¡öóçÖÜïöá, ëíïüóë　0ö ¢ó£ÖñÖÖ▲ú Üä▲ö, äñëñÑíçíñ½▲ú 
äñÑíÇÜÇÜ½ ç ß¿ó£¡Üú Ñ¿　 ëñßёÖ¡í âÜë½ñ (äëóÖîóä ÑÜïöÜäÖÜïöó óÖâÜë½íîóó);  

ïöíßó¿ó£óëÜ0ö ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïÜïöÜ　Öó　, äÜÇ¿Üàí　 ÖñÇíöóçÖÜ0 ~ÖñëÇó0;  

äÜ£çÜ¿　0ö ëñßёÖ¡Ü ïÜÜöÖÜïóöá óÇë▲ ï ëñí¿áÖÜú ¢ó£Öá0, Üï½▲ï¿óöá 
äëÜóïêÜÑ　àññ, Öíúöó ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ÖÜú ïóöÜíîóó;  

äëñÜÑÜ¿ñçí0ö ¡Ü½ä¿ñ¡ï «ä¿ÜêÜÇÜ êÜÑÜ¢Öó¡í», ïÜ£Ñíçí　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ 
¡Ü½äÜ£óîóó ó£ äñï¡í äëó äÜ½Üàó ÇÜöÜç▲ê âóÇÜëÜ¡;  

ëí£çóçí0ö öçÜëôñï¡óñ (¡ëñíöóçÖ▲ñ) Ññúïöçó　, ÖíêÜÑ　ö ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ñ 
ëñüñÖó　, äëóçÜÑ　àóñ ¡ ÜïäñüÖÜ½Ü ëñ£Ü¿áöíöÜ;  

ïÜçñëüñÖïöçÜ0ö £ëóöñ¿áÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜ0 ÜëóñÖöóëÜç¡Ü, ëñôñç▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó;  

ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëíïüóëñÖó0 ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí;  

äÜ½ÜÇí0ö ÜïçÜóöá Öíç▲¡ó £çÜ¡Ü-ï¿ÜÇÜçÜÇÜ íÖí¿ó£í ó ïóÖöñ£í;  

äÜ£çÜ¿　0ö ëí£çóçíöá âÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê ó çÜïäëó　öóñ;  

ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëí£çóöó0 ïç　£ÖÜú ëñôó, ¿ñ¡ïó¡Ü-Çëí½½íöóôñï¡óê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú;  

äÜ½ÜÇí0ö ç ó£ÜôñÖóó ßÜ¡ç, ÜïçÜñÖóó Öíç▲¡Üç ôöñÖó　 ó äóïá½í.  

ごÇëíöá ç äñïÜ¡ ½Ü¢ÖÜ Öñ öÜ¿á¡Ü Öí Ü¿óîñ – ½Ü¢ÖÜ ÜïöëÜóöá ½óÖó-äñïÜôÖóîÜ 
ÑÜ½í, ç Ññö ïíÑÜ, ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Ü½ ¡íßóÖñöñ.  

だßщóñ Üï¿Üçóя ÜëÇíÖó£íîóó äñïÜôÖÜú öñëíäóó.  



ゑ ¡íôñïöçñ äñïÜôÖóî▲ óïäÜ¿á£Üñöï　 ßÜ¿áüÜú çÜÑÜÖñäëÜÖóîíñ½▲ú 　àó¡. 
どëíÑóîóÜÖÖ▲ú ñÇÜ ëí£½ñë ç ïíÖöó½ñöëíê 50 ê 70 ê 8 ï½, (ÇÑñ 50 ê 70 — 
ëí£½ñë äÜ¿　, í 8 — Ç¿ÜßóÖí). でôóöíñöï　, ôöÜ öí¡Üú ëí£½ñë äñïÜôÖóî▲ 
ïÜÜöçñöïöçÜñö Üßéñ½Ü äÜ¿　 £ëóöñ¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　. どëíÑóîóÜÖÖ▲ú ëí£½ñë 
äñïÜôÖóî▲ äëñÑÖí£ÖíôñÖ Ñ¿　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜö▲. が¿　 ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲ 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá äñïÜôÖóîÜ ëí£½ñëÜ½ 100 ê 140 ê 8 ï½.  

ぜíöñëóí¿. どëíÑóîóÜÖÖ▲½, ó äëñÑäÜôöóöñ¿áÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½ 　ç¿　ñöï　 
ÑñëñçÜ. ゑ äëí¡öó¡ñ ëíßÜö▲ ï äñï¡Ü½ ôíàñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ä¿íïöó¡Üç▲ñ 　àó¡ó, 
ÖÜ ç Öóê äñïÜ¡ Öñ «Ñ▲üóö».  

ぴçñö. どëíÑóîóÜÖÖí　 äñïÜôÖóîí, ïÜôñöíñö ñïöñïöçñÖÖ▲ú îçñö Ññëñçí ó 
ÇÜ¿ÜßÜú îçñö. がÖÜ ó ßÜëöí (£í óï¡¿0ôñÖóñ½ çñëêÖñú ä¿Üï¡Üïöó ÑÜïÜ¡ ßÜëöÜç) 
Ü¡ëíüóçí0öï　 ç ÇÜ¿ÜßÜú îçñö. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ÑÖÜ ïó½çÜ¿ó£óëÜñö çÜÑÜ, í 
ßÜëöí — ÖñßÜ. ゎÜ¿ÜßÜú îçñö Ü¡í£▲çíñö Öí ôñ¿Üçñ¡í Ü½óëÜöçÜë　0àññ 
çÜ£Ññúïöçóñ. とëÜ½ñ öÜÇÜ, ÖíäÜ¿ÖñÖÖí　 äñï¡Ü½ «ÇÜ¿Üßí　» äñïÜôÖóîí, 　ç¿　ñö 
ïÜßÜú ½óÖóíö0ëÖÜ0 ½ÜÑñ¿á Öíüñú ä¿íÖñö▲ ç ôñ¿Üçñôñï¡Ü½ çÜïäëó　öóó.  

どñäñëá, ññ ½Ü¢ÖÜ Öí ÜÑÖÜ öëñöá ó¿ó ÖíäÜ¿ÜçóÖÜ £íäÜ¿Öóöá ôóïö▲½ 
(äëÜ½▲ö▲½ ó äëÜïñ　ÖÖ▲½), äëÜ¡í¿ñÖÖ▲½ ç ÑÜêÜçÜ½ ü¡íâÜ äñï¡Ü½. 
ごïäÜ¿á£Üñ½▲ú äñïÜ¡, çëñ½　 Üö çëñ½ñÖó, ÖñÜßêÜÑó½Ü ½ñÖ　öá, ó¿ó Üôóàíöá. 
だôóàñÖóñ äëÜó£çÜÑóöï　 Öñ ëñ¢ñ ÜÑÖÜÇÜ ëí£í ç ½ñï　î. ぢñïÜ¡ ÖÜ¢ÖÜ ó£é　öá ó£ 
äñïÜôÖóî▲, äëÜïñ　öá, äëÜ½▲öá ó äëÜ¡í¿óöá.  

が¿　 ÜëÇíÖó£íîóó óÇë ï äñï¡Ü½ ÖñÜßêÜÑó½ ßÜ¿áüÜú ÖíßÜë ½óÖóíö0ëÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç ó óÇëÜüñ¡, ç ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó ïó½çÜ¿ó£óëÜ0àóê ½óë. ゑ 
¡¿íïïóôñï¡Üú äñïÜôÖÜú öñëíäóó, ïÜàñïöçÜñö ï¿ñÑÜ0àí　 ¡¿íïïóâó¡íîó　 
äëñÑ½ñöÜç, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç äëÜîñïïñ ïÜ£ÑíÖó　 äñïÜôÖ▲ê ¡íëöóÖ: 

¿0Ñó, ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜ äÜ¿Ü, çÜ£ëíïöÜ, ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, äëÜâñïïó　½, ~äÜêñ (Üö äñëçÜß▲öÖ▲ê ÑÜ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê,) äÜ£▲ 
ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ¡í¡ ÑóÖí½óôñï¡óñ, öí¡ ó ïöíöóôñï¡óñ;  

Öí£ñ½Ö▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ (ÑÜ½íüÖóñ, Ñó¡óñ, ÑÜóïöÜëóôñï¡óñ);  

¿ñöí0àóñ ¢óçÜöÖ▲ñ (Ñó¡óñ, ÑÜ½íüÖóñ, ÑÜóïöÜëóôñï¡óñ);  

Üßóöíöñ¿ó çÜÑÖÜÇÜ ½óëí (ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ë▲ß▲, ½¿ñ¡Üäóöí0àóñ, ½Ü¿¿0ï¡ó, 
¡ëíß▲);  

¢ó¿óàí ï ½ñßñ¿á0 (ÑÜ½í, ÑçÜëî▲, £í½¡ó, ÑëÜÇóñ äÜïöëÜú¡ó, ½ñßñ¿á 
ëí£¿óôÖ▲ê ~äÜê, ¡Ü¿áöÜë ó Öí£ÖíôñÖó　);  

ÑÜ½íüÖ　　 Üöçíëá (äÜïÜÑí, äëñÑ½ñö▲ ÜßóêÜÑí, ÜßëíÖïöçí ïöÜ¿í);  

Ññëñçá　 ó ÑëÜÇóñ ëíïöñÖó　 (îçñö▲, öëíçí, ¡ÜïöíëÖó¡ó, £ñ¿ñÖá ó äë.);  



Üßéñ¡ö▲ ÖñßñïÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí (ïÜ¿Öîñ, ¿ÜÖí, £çñ£Ñ▲, ëíÑÜÇí, Üß¿í¡í);  

öëíÖïäÜëöÖ▲ñ ïëñÑïöçí (Öí£ñ½Ö▲ú, çÜÑÖ▲ú, çÜ£ÑÜüÖ▲ú öëíÖïäÜëö 
Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ ó çÜñÖÖÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　, âíÖöíïöóôñï¡óñ öëíÖïäÜëöÖ▲ñ 
ïëñÑïöçí);  

Üßéñ¡ö▲ ïëñÑ▲ ÜßóöíÖó　 ôñ¿Üçñ¡í (£íßÜë▲, ó£ÇÜëÜÑó, ½Üïö▲, çÜëÜöí, 
ÑÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó);  

Üßéñ¡ö▲ ¿íÖÑüíâöí ó ñïöñïöçñÖÖÜú í¡öóçÖÜïöó げñ½¿ó (çÜ¿¡íÖ▲, ÇÜë▲);  

í¡ïñïïÜíë▲ (ßÜï▲, ½íï¡ó, ö¡íÖó, äÜÇÜçóî▲, äë　¢¡ó, 0çñ¿óëÖ▲ñ ó£Ññ¿ó　 ó 
äë.);  

ñïöñïöçñÖÖ▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ (¡ëóïöí¿¿▲, ¡í½Öó, ëí¡ÜçóÖ▲, ¡Üï¡ó 
Ññëñçí, ½ñöí¿¿í, ïñ½ñÖí, äñëá　, ÜöäÜ¿óëÜçíÖÖ▲ñ çÜÑÜú ïöñ¡¿▲ü¡ó ó äë.);  

âíÖöíïöóôñï¡óñ äëñÑ½ñö▲ ó äñëïÜÖí¢ó ½Ü¿áöâó¿á½Üç, â~Ööñ£ó, âóÇÜë¡ó-
ÜßÜëÜöÖó;  

£¿ÜÑñó (£¿ÜßÖ▲ñ äñëïÜÖí¢ó ½Ü¿áöâó¿á½Üç, ½óâÜç, ï¡í£Ü¡).  

ごöí¡, çïñ, ôöÜ çïöëñôíñöï　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, ½Ü¢ñö £íÖ　öá ÑÜïöÜúÖÜñ 
½ñïöÜ ç ¡Ü¿¿ñ¡îóó. ぎï¿ó Ñ¿　 £íÖ　öóú Öñ êçíöíñö ¡í¡óê-¿óßÜ âóÇÜëÜ¡-Üßëí£Üç, 
óê ½Ü¢ÖÜ ç▲¿ñäóöá ó£ ä¿íïöó¿óÖí, Ç¿óÖ▲, öñïöí, ç▲ëñ£íöá ó£ ßÜ½íÇó.  

ぶíïöóôÖ▲ú äñëñÖÜï ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡óê £íÖ　öóú ç äñïÜôÖóîÜ, Ñíёö ßÜ¿áüóú 
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ú ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ~ââñ¡ö, Öñ¢ñ¿ó ïöíÖÑíëöÖ▲ñ âÜë½▲ 
ÜßÜôñÖó　. ゑÜ-äñëç▲ê, Üïó¿óçíñöï　 ¢ñ¿íÖóñ ëñßёÖ¡í Ü£Öíçíöá ôöÜ-öÜ ÖÜçÜñ, 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíöá ó ëíßÜöíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ. ゑÜ-çöÜë▲ê, ç äñïÜôÖóîñ 
ëí£çóçíñöï　 öí¡öó¿áÖí　 ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá ¡í¡ ÜïÖÜçí «ëÜôÖÜÇÜ óÖöñ¿¿ñ¡öí». 
ゑ-öëñöáóê, ç óÇëíê ï äñï¡Ü½ ßÜ¿ññ Çíë½ÜÖóôÖÜ ó óÖöñÖïóçÖÜ ëí£çóçí0öï　 çïñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ âÜÖ¡îóó (çÜïäëó　öóñ, çÖó½íÖóñ, äí½　öá, ½▲ü¿ñÖóñ), í 
Ç¿íçÖÜñ Ñ¿　 Öíï — ëñôá ó ½ÜöÜëó¡í. ゑ-ôñöçёëö▲ê, ïÜçñëüñÖïöçÜñöï　 
äëñÑ½ñöÖÜ-óÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 ï0¢ñöÖÜ-
ëÜ¿ñçÜú óÇë▲ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Öíç▲¡Üç ëñßёÖ¡í.  

だäóëí　ïá Öí äëóё½▲ ëíßÜö▲ ç äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äñïÜôÖóîñ, äñÑíÇÜÇ ½Ü¢ñö 
ïÑñ¿íöá öëíÑóîóÜÖÖÜ0 ½ñöÜÑó¡Ü äÜ ëíïüóëñÖó0 ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí, 
ëí£çóöó0 ïç　£ÖÜú ëñôó, âÜë½óëÜçíÖó0 âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üêí ó çÜïäëó　öó　 
Ü Ññöñú ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ßÜ¿ññ óÖöñëñïÖÜú, Üç¿ñ¡íöñ¿áÖÜú, 
ßÜ¿ññ äëÜÑÜ¡öóçÖÜú.  

ぢñëñÑ öñ½, ¡í¡ Öíôíöá óÇëíöá ï äñï¡Ü½, ÖñÜßêÜÑó½Ü äëÜÇÜçÜëóöá ï Ññöá½ó 
äëíçó¿í óÇë▲ ç äñïÜôÖóîñ. ゑ ~öÜ½ äÜ½Ü¢ñö ïöóêÜöçÜëñÖóñ ど. ぜ. ゎëíßñÖ¡Ü:  



ゑëñÑÖ▲ê Öñö Ññöñú ç ïöëíÖñ —  

ゑñÑá Öñ ½ñïöÜ ó½ ç äñï¡ñ!  

げÑñïá Öñ¿á£　 ¡Üïíöáï　, Ñëíöáï　  

ご ç Ç¿í£í äñï¡Ü½ ¡óÑíöáï　!  

でöëíÖ ôÜ¢óê Öñ ëí£Üë　öá!  

ぢñïÜ¡ — ½óëÖí　 ïöëíÖí.  

ぜÜ¢ÖÜ ïöëÜóöá ó ôÜÑóöá,  

ぜÜ¢ÖÜ ½ÖÜÇÜ ïÜöçÜëóöá:  

ゎÜë▲, ëñ¡ó ó ½Üë　,  

ぶöÜß▲ ¢ó£Öá çÜ¡ëÜÇ ß▲¿í.  

がñöó, äÜÖ　¿ó ½ñÖ　?  

ご¿ó ÖíÑÜ äÜçöÜëóöá?!  

ぶöÜß £íäÜ½Öóöá ó ÑëÜ¢óöá!  

 

 


