
ぢづАげがぞごと ぴゑぎТだゑ 
(Ñ¿　 Ññöñú ïöаëüñú ÇëÜää▲) 

ゑñÑÜàóñ äëí£ÑÖó¡í – Ññöó ïöíëüñú ÇëÜää▲, ÜÑñö▲ñ ç ¡Üïö0½▲ îçñöÜç – 
«ÇçÜ£Ñó¡ó» ó «ÇñÜëÇóÖí» (½Ü¢ÖÜ ó ÑëÜÇóñ îçñö▲). 

びÜÑ äëа£ÑÖó¡а 

ゎçÜ£Ñó¡а. ずñöÜ – äñëóÜÑ ïí½▲ê ¡ëíïóç▲ê äëí£ÑÖó¡Üç. ぐóç▲ñ îçñö▲ ÖíäÜ¿Öó¿ó 
Öíü ïíÑ. ぜÖÜÇóñ ó£ çíï, ëñß　öí, äëóü¿ó ç ÜÑñ¢Ññ îçñöÜç ó äëóÖñï¿ó ï ïÜßÜú îçñö▲.  

ゎñÜëÇóÖ. で Öñßí ëíÑÜÇí-ÑÜÇí ÜäÜïöó¿íïá Öí ¿ÜÇí,  
ゑ ïíÑÜ ïÜ¿Ö▲ü¡Ü óÇëíñö, Ü¢óçó¿Üïá çïñ ¡ëÜÇÜ½, 
ご îçñö▲ ó ëÜï▲ ïó　0ö ¿íï¡Üç▲½ ÜÇÖñ½.  

がñöó äÜ0ö äñïÖ0 «ゑñÖÜ¡» (½Ü£▲¡í ゎ. ぱëóÑí, ï¿Üçí ぞ. ぱëñÖ¡ñ¿á).  
ゑぎぞだと 

1. ゑÜö äëóü¿Ü ¡ Öí½ ëÜ½　ÖÜñ ¿ñöÜ  
ご £Üçñö Öí £ñ¿ñÖ▲ú äëÜïöÜë. 
で¡Ü¿á¡Ü ïÜ¿Öîí ¡ëÜÇÜ½, ï¡Ü¿á¡Ü ïçñöí,  
ん îçñö▲, ßÜÑöÜ äñïöë▲ú ¡Üçñë.  

2. ぞñ£íßÜÑ¡Ü, ÇçÜ£Ñó¡Ü, ëÜ½íü¡Ü,  
とÜ¿Ü¡Ü¿áôó¡ó, ½í¡, çíïó¿ñ¡,  
ぐñ¿ö▲ú ¿0öó¡, ÑÜüóïöÜ0 ¡íü¡Ü 
ぜ▲ çä¿ñöñ½ ç ëí£ÖÜîçñöÖ▲ú çñÖÜ¡.  

ゎñÜëÇóÖ. ぴçñö▲ îçñöÜö, óê ½Üëñ,  
とëíïóçññ óê Öñö. 
é ëíÖÜ ç▲üñ¿ ç äÜ¿ñ 
でÜßëíöá ßÜ¿áüÜú ßÜ¡ñö. 

ゎñÜëÇóÖ äÜÑêÜÑóö ¡ ëÜ½íü¡ñ. づÜ½íü¡í ç▲êÜÑóö çäñëñÑ. 
づÜ½аü¡а. é ßñ¿í　 ëÜ½íü¡í, 

 ゑ ïñëñÑóÖñ ¢ñ¿ö▲ú îçñö. 
 ゑÜ£á½ó ½ñÖ　 ï ïÜßÜ0,  
 ば¡ëíüÜ öçÜú ßÜ¡ñö. 

とÜ¿Ü¡Ü¿áôó¡. é ¿ó¿Üç▲ú ¡Ü¿Ü¡Ü¿áôó¡, 
 づíïöÜ ç öñÖó ¿ñïÖÜú. 
 é ç äëÜïñ¡ñ ïÜïÖÜçÜú 
 とóçí0 ÇÜ¿ÜçÜú. 
 ご ½ñÖ　 çÜ£á½ó ï ïÜßÜú.  

ゑñÑÜàóú (Üßëíàíñöï　 ¡ çíïó¿á¡Ü).   
とí¡ ôóïöí ç äÜ¿ñ ëÜ¢á, 
ゑíïó¿ñ¡ ñÑçí ÖíúÑñüá. 
ゑïñ½ ß▲ ö▲ îçñöÜ¡ êÜëÜü, 
がí £íôñ½ ö▲ äÜëöóüá ëÜ¢á? 
ゑ▲êÜÑó-¡í ¿Üôüñ ç ïíÑ – 
ゑÜö ÜßëíÑÜñüá ëñß　ö!  

ぜа¡. é ¡ëíïóç▲ú ½í¡, ¡í¡ í¿▲ú â¿íÇ, 
 ぜñÖ　 Öñ ç£　öá Öñ¿á£　 Öó¡í¡. 



АÖ0öóÖ▲ Ç¿а£¡ó. ぜ▲ ç ïÜ¿ÖñôÖÜú ï¡í£¡ñ,  
 とí¡ ßíßÜôñ¡ ïöí　, 
 んÖ0öóÖ▲ Ç¿í£¡ó Öíï çïñ Öí£▲çí0ö.  

だÑÜçаÖôó¡. ぢÜöñ½Öñ¿ çñïñÖÖóú çÜ£ÑÜê,  
 でÖÜçí ï¿▲üñÖ ¡ëó¡ Çëíôñú, 
 ご 　 ïÖÜçí ëíïäÜïöó¿ï　 ç ïçñöñ 
 でÜ¿ÖñôÖ▲ú ¿Üôñú. 

づÜ£а. げí öÜÖ¡óú £íäíê öñ½Ö▲ê ¿ñäñïö¡Üç 
げÜçÜö ½ñÖ　 îíëóîñ0 îçñöÜç. 
ぷóäí½ó ïöñßñ¿á çïñê ¡Ü¿Üöá ÇÜöÜç, 
ゑñÑá Öñö Öí ïçñöñ ëÜ£▲ ßñ£ üóäÜç.  

ずаÖÑ▲ü. でÜ¿Öîñ ïçñöóö, üñäôÜö ¿óïöá　, 
 ぞí äÜ¿　Öñ 　 ÜÑóÖ,  
 ぢÜÑ ¡ÜïöÜ½, ç öëíçñ ëÜïóïöÜú, 
 とöÜ £çñÖóö ÑóÖá-ÑóÖá? 
 ЭöÜ ¿íÖÑ▲ü ïñëñßëóïö▲ú  
 で½Üöëóö ç ¿íï¡ÜçÜ0 ïóÖá. 
 とÜ¿Ü¡Ü¿áôó¡Ü½ ÑÜüóïö▲½ – 
 だÖ £çñÖóö – ÑóÖá-Ñó¿óÖá. 

ゑïñ îçñö▲ (çñïñ¿Ü ¡ëÜ¢íïá ç êÜëÜçÜÑñ).   
でÜßëí¿óïá ½▲ ó çñïñ¿Ü £íçÜÑó½ êÜëÜçÜÑ, 
ぢÜñ½ ½▲ êÜëÜ½ äñïñÖ¡Ü, äÜ¿　Öí çï　 îçñöñö. 

ゑïñ äÜ0ö äñïÖ0 «ば¿▲ß¡í» (½Ü£▲¡í ゑ. ШíóÖï¡ÜÇÜ, ï¿Üçí ぜ. ぢ¿　î¡Üçï¡ÜÇÜ).  
がñöó óïäÜ¿Ö　0ö öíÖñî «ゑí¿áï îçñöÜç» (½Ü£▲¡í が. ШÜïöí¡Üçóôí, ¡Ü½äÜ£óîó　 

Ñçó¢ñÖóú ず. ぱñÜ¡öóïöÜçÜú).  
ばôíïöçÜ0ö 16 Ññöñú. ぞí ÇÜ¿Üçíê Ü Öóê üíäÜô¡ó-îçñö▲: 4 ëÜ½íü¡ó, 4 ½í¡í, 4 

¿0öó¡í, 4 Öñ£íßÜÑ¡ó (ó¿ó ÑëÜÇóñ îçñö▲ äÜ ¢ñ¿íÖó0). ゑ ëÜ¡íê Ü ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í äÜ 
Ñçí îçñö¡í, öí¡óê ¢ñ, ¡í¡ ó Öí ÇÜ¿Üçñ.  

がñöó ïöÜ　ö äÜ ¡ëÜÇÜ, ôñëñÑÜ　ïá: ëÜ½íü¡í – ½í¡ – ¿0öó¡ – Öñ£íßÜÑ¡í ó ö. Ñ.  
1–2-ú öí¡ö▲. で¿Üüí0ö. 
3–4-ú öí¡ö▲. ゑ▲ïöíç¿　0ö Öí ÖÜïÜ¡ äëíçÜ0 ÖÜÇÜ ó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ç▲ö　Çóçí0ö 

çäñëñÑ äëíçÜ0 ëÜ¡Ü ï îçñö¡Ü½, £íöñ½ (Öí 3-0 ôñöçñëöá) çÜ£çëíàí0öï　 ç óïêÜÑÖÜñ 
äÜ¿Ü¢ñÖóñ.  

5–6-ú öí¡ö▲. どÜ ¢ñ ç▲äÜ¿Ö　0ö ¿ñçÜú ÖÜÇÜú ï ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖ▲½ Ñçó¢ñÖóñ½ ¿ñçÜú 
ëÜ¡ó.  

7–10-ú öí¡ö▲. とëÜ¢íöï　 Öí ÖÜï¡íê, äÜÑÖ　ç ëÜ¡ó ï îçñöí½ó ççñëê, £íöñ½ 
äÜçÜëíôóçí0öï　 ïäóÖÜú ç ¡ëÜÇ.  

11–14-ú öí¡ö▲. ぢÜçöÜë　0öï　 Ñçó¢ñÖó　 3–6 öí¡öÜç, ïöÜ　 ïäóÖÜú ç ¡ëÜÇ. 
15–18-ú öí¡ö▲. がñöó ëí£ßñÇí0öï　 ó Üßëí£Ü0ö ôñö▲ëñ ¡ëÜ¢Üô¡í (ëÜ½íü¡ó, ½í¡ó, 

Öñ£íßÜÑ¡ó, ¿0öó¡).  
19–20-ú öí¡ö▲. ぢÜçöÜë　0öï　 Ñçó¢ñÖó　 3–6 öí¡öÜç ç ½í¿ñÖá¡óê ¡ëÜ¢Üô¡íê.  
21–26-ú öí¡ö▲. でçÜßÜÑÖÜ ëí£ßñÇí0öï　 äÜ £í¿Ü ó ÜïöíÖíç¿óçí0öï　, äÜçñëÖÜçüóïá 

¿óîÜ½ ¡ £ëóöñ¿　½.  
27–33-ú öí¡ö▲. ぢÜ¡íôóçí0ö ëÜ¡í½ó (äëíçÜú – ¿ñçÜú), äÜïöñäñÖÖÜ äÜÑÖó½í　 óê 

çïñ ç▲üñ ó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ äëÜ¢óÖ　 Öí ÖÜÇíê. ゑ ¡ÜÖîñ 33-ÇÜ öí¡öí ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ó 
ï¡ëñàóçí0ö ëÜ¡ó ÖíÑ ÇÜ¿ÜçÜú.  



ゑñÑÜàóú. づñß　öí, êÜëÜüÜ ¿ó ç▲ £Öíñöñ îçñö▲? ん çÜö ïñúôíï äëÜçñëó½.  
ぎïöá ñàñ óÇëí Ñ¿　 çíï,  
é äëÜôöÜ ïöóêó ïñúôíï, 
é ÖíôÖÜ, í ç▲ ¡ÜÖôíúöñ,  
がëÜ¢ÖÜ êÜëÜ½ Üöçñôíúöñ.  

げÜ¿Üöí　 ïñëñÑóÖí ó ¿Üôó óÑÜö ¡ëÜÇÜ½ 
ЭöÜ ½Ü¢ñö ß▲öá ¡íëöóÖí: ïÜ¿Öîñ ç Öñßñ ÇÜ¿ÜßÜ½?  
ぞñö, Öñ ïÜ¿Öîñ Öí ßÜ½í¢¡ñ,  
ぞí ¿ÜÇÜ îçñö▲… (ëÜ½íü¡ó).  

づíÖÖó½ ÜöëÜ½ ëíïäÜï¡íñö 
ずñäñïö¡ó ïçÜó îçñöÜ¡,  
ん ¡í¡ çñôñë ÖíïöÜäíñö,  
ゎíïóö ¡ëíïÖ▲ú ÜÇÜÖñ¡,  
ぢÜÇ¿　Ñó-¡í, äÜÇ¿　Ñó-¡í, 
ぶöÜ £í ¡ëíïÖ▲ú çññëÜ¡?  
ЭöÜ 　ë¡í　… (ÇçÜ£Ñó¡í) 
ぞÜç▲ú äëí£ÑÖÜñö ÑñÖñ¡. 
ぢÜÑëíïöñö – Öíë　Ñóöï　 
ゑ ßñ¿ñÖá¡Üñ ä¿íöáóîñ 
ずñÇ¡Üñ, çÜ£ÑÜüÖÜñ,  
ゑñöñë¡Ü äÜï¿ÜüÖÜñ,  
ん äÜ¡í ïöÜóö ÜÑñö▲ú 
ゑ ¢ñ¿ö▲ú ïíëíâíÖôó¡, 
ん £ÜçÜö ñÇÜ, ëñß　öí, 
ぢëÜïöÜ… (ÜÑÜçíÖôó¡). 

ぞí ïÜ¿ÖñôÖÜú ÜäÜü¡ñ ç öëíçñ ïóÑóö ÜÖí,  
ずó¿ÜçñÖá¡óñ Üü¡ó öóêÜÖá¡Ü äÜÑÖ　¿í. 
ご öÜö äÜ½Ü¢ñö çí½ ï½ñ¡í¿¡í: 
ゑïñ £ÜçÜö îçñöÜ¡… (âóí¿¡í).  
ぞí½ ¡í¢ÑÜ½Ü çñïñÖÖ　　 äëóëÜÑí ÑÜëÜÇí,  
づÜôá　½ó ëíïäÜï¡í0öï　 êÜ¿ÜÑÖ▲ñ ïÖñÇí,  
だö ïÖñÇí Üôóàíñöï　 ó êçÜ　 ó çí¿ñ¢Öó¡,  
ご äñëç▲ú äÜ　ç¿　ñöï　 ç äëÜöí¿óÖñ… (äÜÑïÖñ¢Öó¡). 
ゑ öëíçñ ÇÜïöÜú, £ñ¿ñÖÜú ÜÖ ç▲Ç¿　Ñóö Öíë　ÑÖÜ, 
ぞÜ ï äíüñÖ, ¡í¡ ïÜëÖ　¡, ÜÖ ó£ÇÖíÖ ßñïäÜàíÑÖÜ 
ゎÜ¿Üç¡í ÇÜ¿Üßí　 ó Ñ¿óÖÖ▲ú ïöñßñ¿ñ¡,  
ぞÜ ¡öÜ ¢ ñÇÜ Öñ £Öíñö, çñÑá ~öÜ… (çíïó¿ñ¡).  

びÜëÜçÜÑ «ぜ▲ ç £ñ¿ñÖ▲ñ ¿ÜÇí äÜúÑñ½» (½Ü£▲¡í ó ï¿Üçí ぞ. ずñçó). 
ぜЫ ゑ げぎずぎぞЫぎ ずばゎん ぢだざがぎぜ 

1.  ぜ▲ ç £ñ¿ñÖ▲ñ ¿ÜÇí äÜúÑñ½, 
 ぜ▲ ç £ñ¿ñÖ▲ñ ¿ÜÇí äÜúÑñ½. 
 ぜ▲ ç ¿ÜÇí äÜúÑñ½,  
 ぜ▲ ç ¿ÜÇí äÜúÑñ½. 
 ぜ▲ ç £ñ¿ñÖ▲ñ ¿ÜÇí äÜúÑñ½. 

ゑïöÜä¿ñÖóñ. がñöó ïöÜ　ö ç 
¡ëÜÇÜ äíëí½ó.  
がñöó óÑÜö äíëí½ó çäëíçÜ 
ó äÜ0ö.  

2.  ば¢ ½▲ îçñöó¡Üç-îçñöÜç Öíëçñ½,  И£ äíë äñëñïöëíóçí0öï　 ç 



 ば¢ ½▲ îçñöó¡Üç-îçñöÜç Öíëçñ½. 
 ぜ▲ îçñöó¡Üç Öíëçñ½,  
 ぜ▲ îçñöó¡Üç Öíëçñ½,  
 ば¢ ½▲ îçñöó¡Üç-îçñöÜç Öíëçñ½. 

ÜÑóÖ Üßàóú ¡ëÜÇ ó, 
ç£　çüóïá £í ëÜ¡ó, 
äëÜÑÜ¿¢í0ö óÑöó çäëíçÜ.  

3.  ゑïñ½ äÜÑëÜ¢¡í½ äÜ çñÖ¡Ü ïä¿ñöñ½, 
 ゑïñ½ äÜÑëÜ¢¡í½ äÜ çñÖ¡Ü ïä¿ñöñ½, 
 ぢÜ çñÖ¡Ü ïä¿ñöñ½,  
 ぢÜ çñÖ¡Ü ïä¿ñöñ½,  
 ゑïñ½ äÜÑëÜ¢¡í½ äÜ çñÖ¡Ü ïä¿ñöñ½. 

がñöó äñëñïöëíóçí0öï　 ç 
½í¿ñÖá¡óñ ¡ëÜ¢Üô¡ó 
(çñÑÜàóñ ç▲ßóëí0öï　 
£íëíÖññ). 

4.  ぜ▲ ç £ñ¿ñÖ▲ñ ¿ÜÇí äÜúÑñ½,  
 ぜ▲ ç £ñ¿ñÖ▲ñ ¿ÜÇí äÜúÑñ½. 
 ぜ▲ ç ¿ÜÇí äÜúÑñ½,  
 ぜ▲ ç ¿ÜÇí äÜúÑñ½. 
 ぜ▲ ç £ñ¿ñÖ▲ñ ¿ÜÇí äÜúÑñ½.  

がñöó ó£ ½í¿ñÖá¡óê 
¡ëÜ¢¡Üç 
äñëñïöëíóçí0öï　 ç ÜÑóÖ 
Üßàóú ¡ëÜÇ, ï äñÖóñ½ 
äëÜÑÜ¿¢í0ö óÑöó çäëíçÜ. 

ゑñÑÜàóú. ゑÖó½íÖóñ! ゑÖó½íÖóñ! びÜôñüá £Öíöá, ¡í¡í　 ßÜÑñö ïñÇÜÑÖ　 äÜÇÜÑí? 
ぴçñö▲ öñßñ äÜ½ÜÇÜö ç ~öÜ½. どÜ¿á¡Ü Öñ ¿ñÖóïá. ぢÜúÑó, ÖíúÑó, äëÜçñëá ó £íäÜ½Öó! 
ゐÜöíÖó¡í Öíïôóö▲çíñö ÑÜ 400 ëíïöñÖóú-ßíëÜ½ñöëÜç. ごê ½Ü¢ÖÜ çïöëñöóöá çï0ÑÜ: ç 
ïíÑÜ, ç ÜÇÜëÜÑñ, ç äÜ¿ñ, ç ¿ñïÜ, Öí ßÜ¿Üöñ.  

ゑÜö ¢ó½Ü¿Üïöá – äÜÖ0êíú ññ îçñö▲, ñï¿ó Üï¿▲üóüá ïó¿áÖ▲ú £íäíê, ¢Ñó ÑÜ¢Ñ　.  
ゑÜö çá0ÖÜ¡ – ç ïÜ¿ÖñôÖ▲ú ÑñÖá ñÇÜ îçñöÜ¡ Üö¡ë▲ö, í ç äíï½ÜëÖ▲ú £í¡ë▲ö.  
ゑÜö ¡¿ñçñë – ñï¿ó ï¡¿íÑ▲çí0öï　 ñÇÜ îçñöÜô¡ó – ¢Ñó ßÜëó.  
ゑÜö ôñëöÜäÜ¿Üê – ç ¢íë¡Ü0 äÜÇÜÑÜ ¡Ü¿¡óú, í äñëñÑ ÑÜ¢Ññ½ Öñö.  
だÑÜçíÖôó¡ äñëñÑ ÑÜ¢Ññ½ ï¡¿íÑ▲çíñö, ¡í¡ £ÜÖöó¡, ïçÜú äÜüóïö▲ú üíëó¡.  
ゑÜö, ëñß　öí, ï¡Ü¿á¡Ü óÖöñëñïÖÜÇÜ ó äÜ¿ñ£ÖÜÇÜ ½▲ Ü£Öí¿ó ïñÇÜÑÖ　 Ü îçñöíê. é 

ÑÜ½í0, ôöÜ ç▲ öñäñëá ßñëñ¢ÖÜ ßÜÑñöñ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ~öó½ ôÜÑñïÖ▲½ ïÜ£ÑíÖó　½ 
äëóëÜÑ▲.  

ん Öíü äëí£ÑÖó¡ äÜÑêÜÑóö ¡ ¡ÜÖîÜ, ÖÜ £çÜÖ¡Üñ ¿ñöÜ äëÜÑÜ¿¢íñöï　. ゑäñëñÑó Ü çíï 
½ÖÜÇÜ öñä¿▲ê ïÜ¿ÖñôÖ▲ê ¿ñöÖóê ÑÖñú.  

ぞíï ïÜ¿Öîí ¿Üô ï½ñüóö ó Ñëí£Öóö,  
ぞí½ Ö▲Öôñ çñïñ¿Ü ï Üöëí,  
ずñöÜ Ñíëóö £çÜÖ¡óú äëí£ÑÖó¡,  
ご Ç¿íçÖ▲ú ÇÜïöá Öí Öñ½ – óÇëí. 
だÖí Öíü ÑëÜÇ – ßÜ¿áüÜú ó Ü½Ö▲ú,  
ぞñ Ñíïö ï¡Üôíöá ó ÜÖ▲çíöá,  
げíöññ½ ïäÜë, çñïñ¿▲ú üÜ½Ö▲ú,  
ぢÜ½Ü¢ñö ÜÖ Öí½ ÖÜçÜñ Ü£Öíöá. 

ゑïñ Ññöó óïäÜ¿Ö　0ö äñïÖ0-óÇëÜ «ぜ▲ êÜÑó¿ó ç äÜ¿ñ» (½Ü£▲¡í А. ずí£íëñÖ¡Ü, ï¿Üçí 
ず. とÜ¡¿Üçï¡Üú, äñëñçÜÑ ï Ü¡ëíóÖï¡ÜÇÜ А. でíëíäóÖí). 

1.  ぜ▲ êÜÑó¿ó ç äÜ¿ñ, ç äÜ¿ñ,  
 ぢÜÇÜ¿　¿ó ççÜ¿0, ççÜ¿0,  
 ばöëÜ½ Öí ¿Ü¢Üô¡ñ 
 づçí¿ó ½▲ îçñöÜô¡ó. 

2.  でÜ¿Öîñ ¢íë¡Ü Çëññö, Çëññö,  
 どÜô¡í ç Öñßñ ëññö, ëññö. 
 どÜô¡í, Ü¡ëÜäó ö▲ 
 ご îçñö▲, ó ¢óöÜ.  



3.  ぞí¿ñöñ¿ó öÜôó, öÜôó  
 ご£-£í Ñí¿áÖñú ¡ëÜôó, ¡ëÜôó. 
 ぶíïöÖ▲ú ÑÜ¢Ñó¡ ïññö – 
 ばßñÇíú ï¡Üëññ!  

ぢñëñÑ Öíôí¿Ü½ óÇë▲ Ññöó ïöÜ　ö äíëí½ó çÑÜ¿á Ñ¿óÖÖÜú ïöñÖ▲ £í¿í. ご£ ÜßàñÇÜ 
ôóï¿í Ññöñú £íëíÖññ ç▲ßóëíñöï　 ëñßñÖÜ¡ – «ÑÜ¢Ñó¡». 

1-ú ¡Üä¿ñö.  
1–4-ú öí¡ö▲. で¿Üüí0ö.  
5–10-ú öí¡ö▲. ゑïñ Ññöó ÑçóÇí0öï　 äëÜïö▲½ üíÇÜ½ äíëí½ó ÑëÜÇ £í ÑëÜÇÜ½ ¡ 

îñÖöëí¿áÖÜú ïöñÖñ ó äÜ0ö. げíöñ½, äÜçñëÖÜçüóïá ¿óîÜ½ ¡ £ëóöñ¿　½, äëÜÑÜ¿¢í0ö 
Ñçó¢ñÖóñ çÑÜ¿á îñÖöëí¿áÖÜú ¿óÖóó £í¿í çäñëñÑ.  

11–14-ú öí¡ö▲. でöÜ　àóñ ç äíëíê äÜçÜëíôóçí0öï　 ¿óîÜ½ ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ ó, ó½óöóëÜ　 
ïßÜë îçñöÜç, ëíïêÜÑ　öï　 ¡ ßÜ¡Üç▲½ ïöñÖí½ £í¿í (ïÜêëíÖ　　 äÜïöëÜñÖóñ ç üñëñÖÇó). 

2-ú ¡Üä¿ñö.  
5–6-ú öí¡ö▲. がñöó, ïöÜ　àóñ ç äëíçÜú üñëñÖÇñ, Ññë¢íïá £í ëÜ¡ó, Ñçó¢Üöï　 äÜ 

Öíäëíç¿ñÖó0 ¡ îñÖöëí¿áÖÜú ¿óÖóó £í¿í. ゑ ¡ÜÖîñ 6-ÇÜ öí¡öí ÜïöíÖíç¿óçí0öï　.  
7–8-ú öí¡ö▲. がñöó, ïöÜ　àóñ ç ¿ñçÜú üñëñÖÇñ, äÜçöÜë　0ö Ñçó¢ñÖó　.  
9–10-ú öí¡ö▲. だßñ üñëñÖÇó ÜöïöÜäí0ö Öí£íÑ, Üßëí£Ü　 ¡ëÜÇ.  
11–14-ú öí¡ö▲. がñöó ß▲ïöëÜ äÜÑÖó½í0ö ó ä¿íçÖÜ ÜäÜï¡í0ö ëÜ¡ó, ó½óöóëÜ　 

äÜÑí0àóñ ¡íä¿ó ÑÜ¢Ñ　.  
3-ú ¡Üä¿ñö.  
5–6-ú öí¡ö▲. ゑ£　çüóïá £í ëÜ¡ó, Ññöó ¿ñÇ¡ó½ ßñÇÜ½ ÑçóÇí0öï　 äëÜöóçÜêÜÑÜ½ £í 

çñÑÜàó½ äÜ ¡ëÜÇÜ.  
11–14-ú öí¡ö▲. ご£ ÇëÜää▲ Ññöñú ÜöÑñ¿　ñöï　 £íëíÖññ ç▲ßëíÖÖ▲ú ëñßñÖÜ¡ – «ÑÜ¢Ñó¡». 
がñöó ëí£ßñÇí0öï　, í «ÑÜ¢Ñó¡» óê ¿Üçóö. 


