
 

                                                      ЗȺȽȺȾɄȺ 
Ɉɫɬɚɜɢɬ ɫɬɪɚшɧɵɟ ɫɥɟɞɵ, 
ɑɬɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬ – ɩɨɠɢɪɚɟɬ, 

ɇɨ ɟɫɥɢ ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɜɨɞɵ, 
Ɉɧ ɦɢɝɨɦ ɩɨɝɢɛɚɟɬ. 

 
 

Памятка      ɆȺɅЫɒȺɆ ɈȻ ɈȽɇȿ 
 
ɉɟɱɶ-ɝɪɨɦɚɞɚ ɦɚɪɬɟɧ ɩɵɲɟɬ ɠɚɪɨɦ,  
ȼɚɪɹɬ ɫɬɚɥɶ ɞɥɹ ɫɬɪɚɧɵ ɫɬɚɥɟɜɚɪɵ. 
 
Чɬɨɛɵ ɜɫɟ ɛɵɥɢ ɫɵɬɵ,  
ɋɬɚɜɢɦ ɩɢɳɭ ɜ ɞɭɯɨɜɤɭ, ɧɚ ɩɥɢɬɵ. 
 
Хɥɟɛ ɢ ɛɭɥɤɢ ɨɝɨɧɶ ɜɵɩɟɤɚɟɬ 
И ɨɬ ɯɨɥɨɞɚ ɧɚɫ ɡɚɳɢɳɚɟɬ. 
 
ɇɨ ɛɵɜɚɟɬ ɨɝɨɧɶ ɢ ɞɪɭɝɢɦ – 
ɇɟ ɫɨɝɪɟɟɬ ɥɚɞɨɲɟɤ ɨɧ ɜɚɲɢɯ, 
ɉɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɜɫɟ ɜ ɩɟɩɟɥ ɢ ɞɵɦ, 
И ɠɟɫɬɨɤ ɨɧ, ɢ ɝɪɨɡɟɧ, ɢ ɫɬɪɚɲɟɧ. 
 

Ⱦɥɹ ɡɚɛɚɜɵ, ɞɥɹ ɢɝɪɵ 
ɋɩɢɱɟɤ ɜ ɪɭɤɢ ɧɟ ɛɟɪɢ. 
Кɨɪɨɛɤɚ ɫɩɢɱɟɤ ɯɨɬɶ ɦɚɥɚ, 
ɇɨ ɦɧɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɥɚ. 

 
ɋɚɦ ɤɨɫɬɟɪ ɧɟ ɪɚɡɠɢɝɚɣ 
И ɞɪɭɝɢɦ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣ: 
Ⱦɚɠɟ ɤɪɨɲɤɚ-ɨɝɨɧɟɤ 
Ɉɬ ɩɨɠɚɪɚ ɧɟɞɚɥɟɤ. 
 



ɇɟ ɛɟɪɢ ɢɡ ɩɟɱɤɢ ɠɚɪ – 
ȼɟɞɶ ɢ ɨɧ ɬɚɢɬ ɩɨɠɚɪ. 
ɍɝɨɥɟɤ, ɯɨɬɶ ɧɟɜɟɥɢɱɤɚ, 
ɇɨ ɨɩɚɫɟɧ, ɤɚɤ ɢ ɫɩɢɱɤɚ. 

 
Ƚɚɡ ɧɚ ɤɭɯɧɟ, ɩɵɥɟɫɨɫ ɥɢ, 
Ɍɟɥɟɜɢɡɨɪ ɢ ɭɬɸɝ 
ɉɭɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ – 
ɇɚɲ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ. 
 
ȿɫɥɢ ɠɟ ɫɬɪɹɫɥɚɫɶ ɛɟɞɚ,  
Чɬɨ ɬɨɝɞɚ ɧɚɦ ɞɟɥɚɬɶ! 
ɇɟ ɬɟɪɹɬɶɫɹ ɧɢɤɨɝɞɚ, 
Ⱦɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɥɨ. 
ȿɫɥɢ ɫɥɚɛ ɨɝɨɧɶ, ɫɤɨɪɟɣ 
Ɍɵ ɜɨɞɨɣ ɟɝɨ ɡɚɥɟɣ. 
 

ȿɫɥɢ ɛɥɢɡɤɨ ɬɟɥɟɮɨɧ 
И ɬɟɛɟ ɞɨɫɬɭɩɟɧ ɨɧ, 
ɇɭɠɧɨ 01 ɧɚɛɪɚɬɶ 
И ɛɵɫɬɪɟɣ ɩɨɠɚɪɧɵɯ ɡɜɚɬɶ! 

 
ȿɫɥɢ ɠɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɝɨɧɶ, 
Ⱦɵɦɨɦ ɜɫɟ ɨɛɴɹɬɨ, 
ȼɵɛɟɝɚɬɶ ɢɡ ɞɨɦɚ ɜɨɧ 
ɇɚɞɨ ɜɫɟɦ ɪɟɛɹɬɚɦ. 
 

И ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɤɨɪɟɣ 
Ɍɵ ɡɨɜɢ, ɡɨɜɢ ɥɸɞɟɣ. 

 
Ȼɵɬɶ ɧɟɥɶɡɹ ɨɝɧɸ ɜɛɥɢɡɢ 
Ɍɚɦ, ɝɞɟ ɤɪɚɫɤɚ, ɝɚɡ, ɛɟɧɡɢɧ: 
ȼɟɞɶ ɨ ɧɢɯ ɧɚɦ ɧɟ ɧɚɩɪɚɫɧɨ 
Ƚɨɜɨɪɹɬ: «Ɉɝɧɟɨɩɚɫɧɨ!» 
 

ɇɟ шɭɬɢ, ɞɪɭɠɨɤ, ɫ ɨɝɧɟɦ, 
ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɠɚɥɟɬɶ ɩɨɬɨɦ. 

 
Ȼɭɞɶɬɟ ɫ ɨɝɧɟɦ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɞɟɬɢ, 
Тɜɟɪɞɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɬɢ. 

 
 



 
     


