
 



«ɍɥыɛɤɚ» «Ɍɪɭɛɨɱɤɚ»

«Ʉɚɱеɥи» (Ⱥ) «Ʉɚɱеɥи» (Ȼ)

«Игɨɥɨɱɤɚ»
«Ʌɨɩɚɬɤɚ»

«Жеɥɨɛɨɤ» «Чɚɲеɱɤɚ»



   «ɍɥɵɛɤɚ»   

   «Ɍɪɭɛɨɱɤɚ»    

Ɋɚɫɬɹɧɭɬɶ ɝɭɛɵ ɜ ɭɥɵɛɤɟ ɢ 
ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɫɱɟɬ ɨɬ 1 ɞɨ 10. 
Ɂɭɛɵ  ɫɨɦɤɧɭɬɵ  ɢ  ɯɨɪɨɲɨ 
ɜɢɞɧɵ.  

Ɍɨ ɠɟ ɫ ɫɨɦɤɧɭɬɵɦɢ ɝɭɛɚɦɢ                
ɢ ɡɭɛɚɦɢ. 

ȼɵɬɹɧɭɬɶ ɝɭɛɵ ɜɩɟɪɟɞ ɞɥɢɧɧɨɣ 
ɬɪɭɛɨɱɤɨɣ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ (ɡɭɛɵ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɫɨɦɤɧɭɬɵ). 



  «Ɉɤɨɲɤɨ» 

ɒɢɪɨɤɨ ɨɬɤɪɵɬɶ ɪɨɬ – «ɠɚɪɤɨ». 
Ɂɚɤɪɵɬɶ ɪɨɬ – «ɯɨɥɨɞɧɨ». 

«Ɉɤɨɲɤɨ» «ɍɥɵɛɤɚ» «Ɍɪɭɛɨɱɤɚ» 

ɉɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 



«ɑɚɫɢɤɢ» 

«ɉɨɱɢɫɬɢɦ ɡɭɛɤɢ» 

ɍɥɵɛɧɭɬɶɫɹ, ɨɬɤɪɵɬɶ ɪɨɬ ɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶ ɤɨɧɱɢɤ ɹɡɵɤɚ, 
ɤɚɤ ɫɬɪɟɥɤɭ, ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɭɝɥɚ 
ɪɬɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ: ɬɢɤ-ɬɚɤ. 

ɍɥɵɛɧɭɬɶɫɹ,   ɨɬɤɪɵɬɶ ɪɨɬ. 
Ʉɨɧɱɢɤɨɦ ɹɡɵɤɚ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ «ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ» ɩɨɨɨɱɟ-

ɪɟɞɧɨ ɧɢɠɧɢɟ ɢ ɜɟɪɯɧɢɟ  ɡɭɛɵ. 
Ɍɨ ɠɟ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 



«Ʉɚɱɟɥɢ» 

Ɋɨɬ ɨɬɤɪɵɬ. ɇɚɩɪɹɠɟɧɧɵɦ  
ɹɡɵɤɨɦ  ɬɹɧɭɬɶɫɹ  ɤ ɧɨɫɭ ɢ  
ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɭ, ɥɢɛɨ ɤ ɜɟɪɯɧɢɦ  
ɢ ɧɢɠɧɢɦ ɪɟɡɰɚɦ. 

«Ʌɨɩɚɬɤɚ» 

Ɋɨɬ ɨɬɤɪɵɬɶ. ɒɢɪɨɤɢɣ, 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɣ ɹɡɵɤ 
ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ 
ɝɭɛɭ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ 10-15 

ɫɟɤɭɧɞ 

«ɂɝɨɥɨɱɤɚ» 

ɍɡɤɢɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ 
ɹɡɵɤ ɜɵɫɭɧɭɬɶ ɞɚɥɟɤɨ 
ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ 10-

15 ɫɟɤɭɧɞ. 



«ɑɚɲɟɱɤɚ» 

Ɋɨɬ ɲɢɪɨɤɨ ɨɬɤɪɵɬ. ɉɟɪɟɞɧɢɣ ɢ 
ɛɨɤɨɜɵɟ ɤɪɚɹ ɹɡɵɤɚ ɩɨɞɧɹɬɵ, ɧɨ  
ɧɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɡɭɛɨɜ. ɍɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɡɭ. 

«ɀɟɥɨɛɨɤ» 

ȼɵɫɭɧɭɬɶ ɲɢɪɨɤɢɣ ɹɡɵɤ, ɡɚɝɧɭɜ 

ɛɨɤɨɜɵɟ ɤɪɚɹ ɹɡɵɤɚ ɜɜɟɪɯ. 



«ɒɚɪɢɤ» 

ɇɚɞɭɬɶ ɳёɤɢ. ɉɨɬɨɦ ɫɞɭɬɶ ɳёɤɢ. 

«Ɏɨɤɭɫ» 

ɍɱɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɨɡɞɭɲɧɭɸ ɫɬɪɭɸ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ  
ɹɡɵɤɚ. Ɋɨɬ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɶ, ɹɡɵɤ «ɱɚɲɟɱɤɨɣ» ɜɵɞɜɢ- 

ɧɭɬɶ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ. ɉɥɚɜɧɨ ɜɵɞɨɯɧɭɬɶ ɧɚ 

ɜɚɬɤɭ, ɥɟɠɚɳɭɸ ɧɚ ɤɨɧɱɢɤɟ ɧɨɫɚ, ɢɥɢ ɧɚ ɱɟɥɨɱɤɭ. 

Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɲɚɪɢɤ ɩɟɪɟɞ ɝɭɛɚɦɢ. ɂɡ ɬɪɭɛ ɫɞɟɥɚɬɶ  
ɬɪɭɛɨɱɤɭ  ɢ ɩɥɚɜɧɨ ɜɵɞɵɯɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɝɭɛɵ ɧɚ  
ɲɚɪɢɤ. 

ɉɥɚɜɧɨ ɜɵɞɵɯɚɬɶ ɧɚ ɲɚɪɢɤ ɫ ɹɡɵɤɚ ɜ ɜɢɞɟ 

ɥɨɩɚɬɨɱɤɢ. 



«Ƚɨɪɤɚ», «Ʉɢɫɤɚ ɫɟɪɞɢɬɫɹ» 

Ɋɨɬ ɨɬɤɪɵɬ. Ʉɨɧɱɢɤ ɹɡɵɤɚ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɧɢɠɧɢɟ 
ɪɟɡɰɵ, ɚ ɫɩɢɧɤɚ ɹɡɵɤɚ ɩɨɞɧɹɬɚ ɜɜɟɪɯ. 

«Ɇɚɥɹɪ» 

Ɋɨɬ ɨɬɤɪɵɬ.ɒɢɪɨɤɢɦ ɤɨɧɱɢɤɨɦ ɹɡɵɤɚ, ɤɚɤ     
ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ,  ɜɟɞɟɦ  ɨɬ  ɜɟɪɯɧɢɯ  ɪɟɡɰɨɜ ɞɨ 
ɦɹɝɤɨɝɨ ɧёɛɚ. 

«Ƚɪɢɛɨɤ» 

əɡɵɤ ɲɢɪɨɤɢɣ, ɩɥɨɫɤɢɣ ɩɪɢɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɤ  
ɬɜɟɪɞɨɦɭ ɧёɛɭ, ɛɨɤɨɜɵɟ ɤɪɚɹ ɹɡɵɤɚ ɩɪɢɠɚɬɵ 

ɜ ɜɟɪɯɧɢɦ ɤɨɪɟɧɧɵɦ ɡɭɛɚɦ, ɚ ɤɨɧɱɢɤ ɹɡɵɤɚ –  

ɤ ɜɟɪɯɧɢɦ ɚɥɶɜɟɨɥɚɦ. ɍɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɡɭ. 

«Ʌɨɲɚɞɤɢ» 

ɉɪɢɫɨɫɚɬɶ ɹɡɵɤ ɤ ɧёɛɭ, ɳёɥɤɧɭɬɶ   
ɹɡɵɤɨɦ. ɐɨɤɚɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɫɢɥɶɧɨ, 
ɬɹɧɭɬɶ ɩɨɞɴɹɡɵɱɧɭɸ ɫɜɹɡɤɭ. 
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