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КÜÖïÜльöацóя Ñля ëÜÑóöñлñú 
«СÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Ññöï¡ÜÇÜ öñ¿í: ÜïíÖ¡í» 

 
ぞÜë½í¿áÖÜñ âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóñ çí¢Öñúüóê ÜëÇíÖÜç ó ïóïöñ½ 

ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í çÜ ½ÖÜÇÜ½ ÜäëñÑñ¿　ñö äëíçó¿áÖí　 ÜïíÖ¡í. 
ぢÜÖ　öóñ «ÜïíÖ¡í» ó½ññö ½ÖÜÇÜ öÜ¿¡ÜçíÖóú ó ÜäëñÑñ¿ñÖóú. ぞíóßÜ¿ññ 

ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲½, çïöëñôí0àó½ ç ßÜ¿áüóÖïöçñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç, 
　ç¿　0öï　 ï¿ñÑÜ0àññ: «だïíÖ¡í – äëóç▲ôÖí　 äÜ£í ÖñäëóÖÜ¢ÑñÖÖÜ ïöÜ　àñÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í, äëóÖó½íñ½í　 ßñ£ ó£¿óüÖóê ½▲üñôÖ▲ê Üïó¿óú». 

だïíÖ¡í 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ çí¢Ö▲ê ï¿íÇíñ½▲ê  £ÑÜëÜçá　 ëñßñÖ¡í. 
ぞíëÜüñÖó　 ÜïíÖ¡ó Üöëóîíöñ¿áÖÜ ï¡í£▲çí0öï　 Öí ëíßÜöñ ïñëÑñôÖÜ-
ïÜïÜÑóïöÜú ó Ñ▲êíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½, óï¡í¢í0ö âÜë½Ü öñ¿í, ïöíÖÜç　öï　 
äëóôóÖÜú ÖíëÜüñÖóú Üß½ñÖÖ▲ê äëÜîñïïÜç. СÑíç¿ñÖÖ▲ñ ÇëÜÑÖÜú ¡¿ñö¡Üú 
¿ñÇ¡óñ Öñ ½ÜÇÜö äÜ¿ÖÜïöá0 ëíïäëíçóöáï　, Öíßëíöá ïçñ¢ñÇÜ çÜ£ÑÜêí äëó çÑÜêñ 
Ñ¿　 ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ Öíï▲àñÖó　 ¡ëÜçó ¡óï¿ÜëÜÑÜ½. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ÖíëÜüí0öï　 
Ü¡óï¿óöñ¿áÖ▲ñ äëÜîñïï▲, í ö¡íÖó ó ¡¿ñö¡ó Öñ äÜ¿Üôí0ö ÑÜïöíöÜôÖÜÇÜ 
äóöíÖó　, ôöÜ çñÑñö  ¡ äÜÖó¢ñÖó0 Üßàñú ïÜäëÜöóç¿　ñ½Üïöó ÜëÇíÖó£½í. 
Дñâñ¡ö▲ ÜïíÖ¡ó Üöëí¢í0öï　 ó Öí ïÜïöÜ　Öóó ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲, 
âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóó çÖÜöëñÖÖóê ÜëÇíÖÜç ó ½ÜÇÜö äëóçñïöó ¡ ïñëáñ£Ö▲½ 
£íßÜ¿ñçíÖó　½, öí¡ó½ ¡í¡ ï¡Ü¿óÜ£, 0ÖÜüñï¡óú ¡óâÜ£, ÜïöñÜêÜÖÑëÜ£ ó Ñë. 
ぢÜ~öÜ½Ü âÜë½óëÜçíÖóñ äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó ó óïäëíç¿ñÖóñ Ññâñ¡öÜç – ÜÑÖí 
ó£ ïí½▲ê çí¢Öñúüóê £íÑíô âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ëñßñÖ¡í. 

だïíÖ¡í £íçóïóö Üö ïÜïöÜ　Öó　 äÜ£çÜÖÜôÖó¡í, ñÇÜ ñïöñïöçñÖÖ▲ê ó£ÇóßÜç.  
ぢëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡Üú ïôóöíñöï　 öí¡Üñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ öñ¿í, ¡ÜöÜëÜñ 
êíëí¡öñëó£Üñöï　:  ïçÜßÜÑÖ▲½ äÜ¿Ü¢ñÖóñ½ öÜ¿Üçóàí ó äë　½▲½ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ½ 

ÇÜ¿Üç▲, ïÜïöíç¿　0àó½ çñëöó¡í¿áÖÜ0 äë　½Ü0 ï öÜ¿Üçóàñ½;  ïó½½ñöëóôÖÜïöá0 ä¿ñô ó ¿ÜäíöÜ¡. ぢ¿ñôó ëí£çñëÖÜö▲, í ¿Üäíö¡ó 
äëó¢íö▲ ¡ ïäóÖñ, ÇëÜÑá Öñï¡Ü¿á¡Ü ç▲ïöÜäíñö çäñëñÑ, ¢óçÜö 
äÜÑö　ÖÜö;  ÜÑóÖí¡ÜçÜú Ñ¿óÖÖÜú ëÜ¡ ó ÖÜÇ, ぞÜÇó ç ¡Ü¿ñÖÖ▲ê ïÜïöíçíê 
äë　½▲ñ;  ïó½½ñöëóôÖ▲½ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ½ ÇëñßÖñú äÜÑç£ÑÜüÖ▲ê ¡Üïöñú ó 
ÜÑóÖí¡ÜçÜú âÜë½Üú öëñÜÇÜ¿áÖó¡Üç, Üßëí£Üñ½▲ê ßÜ¡ÜçÜú 
äÜçñëêÖÜïöá0 öÜ¿Üçóàí ó çÖÜöëñÖÖñú äÜçñëêÖÜïöá0 
ÜäÜàñÖÖ▲ê ëÜ¡;  ëíçÖÜ½ñëÖÜú çÜ¿ÖÜÜßëí£ÖÜïöá0 äÜ£çÜÖÜôÖÜÇÜ ïöÜ¿ßí. 
Фó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó£Çóß▲ Ü½ñëñÖÖÜ ç▲ëí¢ñÖ▲, Üïöóïö▲ñ 
ÜöëÜïö¡ó äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ëíïäÜ¿Ü¢ñÖ▲ Öí ÜÑÖÜú ¿óÖóó;  ïçÜÑ▲ ïöÜä äëíçó¿áÖÜ ëí£çóö▲. 



 
 

だïíÖ¡í £íçóïóö ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá Üö âÜë½▲ äÜ£çÜÖÜôÖó¡í. 
ぢÜ£çÜÖÜôÖó¡ – ~öÜ ÜïÖÜçÖÜú ïöñë¢ñÖá ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí, 
îñÖöëí¿áÖí　 Üïá öñ¿í, £íàóöÖ▲ú âÜö¿　ë Ñ¿　 ïäóÖÖÜÇÜ ½Ü£Çí, äÜÑçó¢Öí　 
ßóÜ½ñêíÖóôñï¡í　 îñäá.  

Кí¡ ÑÜçñïöó ~öÜ ÑÜ ïÜ£ÖíÖó　 ëñßñÖ¡í öí¡Ü0 óÖâÜë½íîó0. だôñÖá 
äëÜïöÜ. ぢëñÑ¿Ü¢óöñ ëñßñÖ¡Ü ëíïï½Üöëñöá Ñçí ëóïÜÖ¡í, ÜäëñÑñ¿óöá, ôñ½ 
çÖñüÖñ Üö¿óôí0öï　 ~öó Ñçí ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢í ó ¡öÜ ó½ Öëíçóöï　, Öí ¡ÜÇÜ 
ÜÖó êÜöñ¿ó ß▲öá äÜêÜ¢ó. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

だßëíöóöñ  çÖó½íÖóñ Öí ïäóÖÜ ÇñëÜñç. Дíúöñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ëñßñÖ¡Ü 
ç▲ï¡í£íöá äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóñ, äÜôñ½Ü Ü ゐíß▲-éÇó öí¡í　 ïäóÖí. だÑÖí ó£ äëóôóÖ, 
~öÜ Öñäëíçó¿áÖí　 äÜïíÑ¡í. 



 
ぞí ëóïÜÖ¡ñ ÜôñÖá êÜëÜüÜ äÜ¡í£íÖÜ ¡í¡ ½ñÖ　ñöï　 äÜ¿Ü¢ñÖóñ 

äÜ£çÜÖÜôÖó¡í (ó Üö¡ÜÑí äÜöÜ½ äÜ　ç¿　ñöï　 ÇÜëß). Сí½Üñ Ç¿íçÖÜñ, ôöÜ ß▲ 
ëñßñÖÜ¡ öí¡Ü0 óÖâÜë½íîó0 Öñ öÜ¿á¡Ü çÜïäëóÖó½í¿ Üüí½ó ó Ç¿í£í, ÖÜ 
íÖí¿ó£óëÜçí¿, ïí½ Ññ¿í¿ Ü½Ü£í¡¿0ôñÖó　. ご ñàё £íäÜ½Öóöñ, Üçí¢íñ½▲ñ 
ëÜÑóöñ¿ó, ôöÜ ВЫ 　ç¿　ñöñïá äëó½ñëÜ½ Ñ¿　 ïçÜñÇÜ ëñßñÖ¡í! 

 
Д¿　 öÜÇÜ ôöÜß▲ ÜäëñÑñ¿óöá, ¡í¡í　 Ü ëñßñÖ¡í ÜïíÖ¡í, ñÇÜ ÖÜ¢ÖÜ 

çä¿ÜöÖÜ0 äÜïöíçóöá ïäóÖÜú ¡ ïöñÖñ ÑÜ ¡íïíÖó　 ññ £íö▲¿¡Ü½, ¿Üäíö¡í½ó, 
　ÇÜÑóîí½ó ó ä　ö¡í½ó. ぢëó äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ñ ëíïïöÜ　Öóñ Üö ïöñÖ¡ó ÑÜ 
üñúÖÜÇÜ ó£Çóßí ó Üö ïöñÖ¡ó ÑÜ äÜ　ïÖóôÖÜÇÜ ó£Çóßí äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ÑÜ¿¢ÖÜ 
ß▲öá äëó½ñëÖÜ ëíçÖ▲ üóëóÖñ ¿íÑÜÖó ëñßñÖ¡í.  

 
К äëóÜßëñöñÖÖ▲½ ÖíëÜüñÖó　½ äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ½ÜÇÜö äëóçñïöó 

ï¿ñÑÜ0àóñ äëóôóÖ▲:  Üßàññ ÖñÑÜïöíöÜôÖÜñ ëí£çóöóñ ½Üï¡Ü¿íöÜë▲ ëñßñÖ¡í – 
Öñäëíçó¿áÖ▲ñ äÜ£▲, ÑñâÜë½íîó　 ïç　£Ü¡, ïÜïöíçÜç, ïÖó¢ñÖóñ 
ÜäÜëÖ▲ê ïçÜúïöç;  ÖñëíçÖÜ½ñëÖÜñ ëí£çóöóñ ½▲üî ¢óçÜöí, ïäóÖ▲, ßñÑñë, 
ÜÑñë¢óçí0àóê äÜ£çÜÖÜôÖó¡ ç äëíçó¿áÖÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó;  Ü½ñÖáüñÖóñ ó¿ó Üçñ¿óôñÖóñ ÜÇ¿í Öí¡¿ÜÖí öí£í;  äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖí　 ßÜ¿ñ£Öá ëñßñÖ¡í ó¿ó ôíïö▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　, 
Üï¿íß¿　0àóñ ñÇÜ ÜëÇíÖó£½,  ëíêóö;  ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ú Üßàóú ëñ¢ó½ ëñßñÖ¡í, ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ ó¿ó 
ôëñ£½ñëÖÜ äíïïóçÖ▲ú ÜöÑ▲ê, ÖñÑÜïöíöÜôÖ▲ú ïÜÖ;  Öñäëíçó¿áÖ▲ú ëñ¢ó½ äóöíÖó　;  ÜÑÖÜÜßëí£Ö▲ñ Ñçó¢ñÖó　 (ÜÑÖÜßÜ¡óñ), äë▲¢¡ó Öí ÜÑÖÜú ÖÜÇñ. 



 
К Ññâñ¡öí½ äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ½ÜÇÜö äëóçñïöó ó ä¿Üêóñ äëóç▲ô¡ó, 

¡ÜöÜë▲ñ ï ëíÖÖñÇÜ Ññöïöçí óÇëí0ö ßÜ¿áüÜ0 ëÜ¿á ç Üßëí£ÜçíÖóó 
Öñäëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó:  äëóç▲ô¡í ïöÜ　öá ï ÜäÜëÜú Öí ÜÑÖÜ ÖÜÇÜ;  Öñäëíçó¿áÖí　 äÜêÜÑ¡í ï ÜäÜàñÖÖÜú ÇÜ¿ÜçÜú, ïçóïí0àó½ó 

ä¿ñôí½ó, ïÜÇÖÜö▲½ó ÖÜÇí½ó ó ïäóÖÜú, äÜ¡íôóçíÖóñ öÜ¿Üçóàí ó£ 
ïöÜëÜÖ▲ ç ïöÜëÜÖÜ;  äñëñÖÜï¡í ö　¢ñïöó ç ÜÑÖÜú ëÜ¡ñ;  äëóç▲ô¡í Öñäëíçó¿áÖÜ ïóÑñöá £í ïöÜ¿Ü½ çÜ çëñ½　 äóïá½í, 
ôöñÖó　;  äëóç▲ô¡í ôóöíöá ¿ñ¢í Öí ßÜ¡Ü;  Öñäëíçó¿áÖí　 ÜÑñ¢Ñí (¡ÜëÜö¡óñ äÜÑö　¢¡ó, ç▲ïÜ¡óñ ¡íß¿Ü¡ó). 

 
 
 

Уäëí¢ÖñÖó　 Öí ïÜ£ÑíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ñ ó ññ 
âÜë½óëÜçíÖóñ 

 
1. ぢÜ¡í£íöá äëíçó¿áÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ öñ¿í ç ïöÜú¡ñ. ぢÜäëÜïóöá ëñßñÖ¡í 

äëóÖ　öá öí¡Üñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ, ÜïÜßñÖÖÜ Üßëíàíöá çÖó½íÖóñ Öí äÜ¿Ü¢ñÖóñ 
ÇÜ¿Üç▲, öí¡ ¡í¡ ÜäÜàñÖÖí　 ÇÜ¿Üçí äëóçÜÑóö ¡ ïÇóßíÖó0 ïäóÖ▲ ó ïÜöÜ¿Üú 
ÜïíÖ¡ñ. 

2. Сöíöá ïäóÖÜú ¡ ïöñÖñ öí¡, ôöÜß▲ £íö▲¿Ü¡, ¿Üäíö¡ó, 　ÇÜÑóôÖ▲ñ 
½▲üî▲ ó ä　ö¡ó ¡íïí¿óïá ïöñÖ▲. げíäÜ½Öóöá äÜ¿Ü¢ñÖóñ ôíïöñú öñ¿í. だöÜúöó 
Üö ïöñÖ▲, ïÜêëíÖ　　 äëóÖ　öÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ. 

 
3. ご.ぢ. – ïöÜ　 Ü ïöñÖ▲ ç äÜ¿Ü¢ñÖóó äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó, Öñ½ÖÜÇÜ 

äëÜÇÖÜöá ïäóÖÜ, Öñ Üöë▲çí　 ÇÜ¿Üç▲ ó öí£í Üö ïöñÖ▲, ó çÜ£çëíöóöáï　 ç ご.ぢ. 
 
4. ご.ぢ. – öÜ ¢ñ. ぢÜÑÖó½íöá ó ÜäÜï¡íöá ÖÜÇó, ç▲ïöíç¿　öá çäñëñÑ, ç 

ïöÜëÜÖÜ Öí ÖÜïÜ¡, Öñ Üöë▲çí　 ÇÜ¿Üç▲, ïäóÖ▲ ó öí£í Üö ïöñÖ▲. 
 
5. ご.ぢ. – öÜ ¢ñ. ゑ▲äÜ¿Ö　öá ëí£¿óôÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　 ëÜ¡í½ó, 

äëñÑä¿ñôá　½ó (äÜÑÖó½íÖóñ, ÜäÜï¡íÖóñ, äëóçñÑñÖóñ, ÜöçñÑñÖóñ), Öñ Üöë▲çí　 
ÇÜ¿Üç▲, ä¿ñô, öí£í ó ÖÜÇ Üö ïöñÖ▲. 

 
6. ご.ぢ. – öÜ ¢ñ. ぞí¡¿ÜÖ▲ öÜ¿Üçóàí çäñëñÑ, ç ïöÜëÜÖÜ ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ 

¡íïíÖóñ½ ÇÜ¿ÜçÜú ó ä¿ñôí½ó ïöñÖ¡ó. 
 
7. ご.ぢ. – öÜ ¢ñ. ぢÜ¿ÜäëóïñÑíÖóñ ó äëóïñÑíÖóñ, ï¡Ü¿á£　 çÑÜ¿á ïöñÖ▲. 
 
 В▲äÜ¿ÖñÖóñ ç▲üñÜ¡í£íÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú ï Çó½Öíïöóôñï¡Üú 

äí¿¡Üú, ÜßëÜôñ½, ç äÜ¿Ü¢ñÖóó ¿ñ¢í Öí äÜ¿Ü. 
 


