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3umMHue 320aBbI v
3uMa — uyiecHas u HezabbIBaeMasi opa st ol "
peosituiek! TlosiBasieTcs CTOMBKO pa3HbIX _»;_,&.'_ ( ;

BO3MOKHOCTEH BECEJIO IMPOBCCTU BPEM. l

[pemtararo pa3HOOOPa3UTh apCEeHANT TPUBBIYHBIX &

HUI'p Ha yJIMIC B 3UMHUMN IMCPHUO/I. BCI[B KpOME CHCKKOB 1 KaTaHUM Ha T'OPKE

CYHCCTBYIOT U APYIUC HC MCHCC MHTCPCCHBIC 3a0aBhI.

«Kaii 1 CHe:xxkHas1 KOPOJIeBa)

CyTb 3TOM JETCKOM 3UMHEN UIpbl HA YJIWLIE 3aKI0YAETCS B TPOUTPHIBAHUU
cro’kera cka3ku «CHeKHas KOpoJIeBay WU BOCIPOU3BEACHUH OTICIbHBIX €€
¢parmenToB. @opMa UTpsl — KOJUIEKTUBHAs. TpedyeTcsi HECKOJIbKO YYaCTHUKOB
I BocipousBeieHus croxera: Kai, ['epna, Caexxnasa Koposesa u 1. 1. MoxHO

HN3roTaBJIMBATbh N3 CHCTa (bHprKI/I, UrpaTtb CO JIbAOM.

«liimHHan asLKHA» MMeeT copeBHOBaTebHbBIN Xapaktep. [IpoBoautes ¢
IPYNIoN AeTel. /J[Ba ydaCcTHHKA MapajuiesIbHO APYT APYTY AOJLKHBI IPOUTH
JBDKHBIA MyTh B 50 METPOB HA OJHOM JIBIKHE, TOMOTasi ce0e TOJILKO JIBIKHBIMU
nankamu. Kacatbcs cBOOOHOI HOTOM cHera Henb3s. [lo0exmaer ToT, KTo HU pasy

HEe COObETCS C MyTH.

«CHexHbIe PUTypbD)

CyTb npocTas — Hy>KHO CJIETIUTh U3 CHETa CKa304HbIX repoeB. rpa MoxkeT
MPOBOJIUTHCSA KaK MHIUBUIYAIbHO, TAK U KOJUIEKTUBHO. BaXKHO KenaHne caMux
neteil. MOXKHO mepes UTpoit 1aTh IETSIM YCTAaHOBKY: CJICTIMTE CBOUX JIFOOMMBIX
repoeB, Ha KOTOPBIX JKENAETE MOXOAUTh, KOTOPHIE BHI3BIBAIOT Y BAC OINPEICIICHHBIE
YyBCTBA: PaJi0CTh, BOCXMILEHUE, TMO0 HE0100peHue, HeraTtuB. Toraa urpa
MPEBPATUTCS B TBOPUECTBO, CTAHET BBIPAXKEHUEM MBICJIEN U YYBCTB.

JleTckue 3a0aBbl MPUHOCIT MACCy MOJIOKUTEIBHBIX d3Mo1uil. Irpbl co cHerom Ha
CBEXKEM BO3/IyX€E IOJIE3HBI HE TOJBKO JIE€TSAM, HO U B3pocibiM. Kpome Toro uro
TaKHe UTPBI TPUHOCST 3apsi 0OAPOCTH M XOPOIIETO HACTPOSHUSI, OHH €IIIe

MIOMOTAIOT YKPEMUTh 3/I0POBbE.
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Ha0Juronenus Ha mpory.Jike.
YrtoOb! poryiika Obljla MHTEPECHOU, TPOBETUTE C
pebenkom HaOmoaeHus. HabmrogaTh MOXHO 3a

IPUPOAHBIMHU SIBICHUSIMH, IPUPOJIHBIMUA OOBEKTaAMHU.

«Hao0ro1aemM 3a BeTpom»

B BeTpeHyto moroy moHa0rogaiTe 3a HU3KO U OBICTPO IUIBIBYIIIUMHE OOJIAKaMH,
pacKauMBarONIMMUCS BETBSIMU JiepeBbeB. OOpaTTe BHUMAaHKUE HA TO, KaK BETEP
MIOTHUMAET C 36MJIM U TIEPEHOCHT CHET B JPYTroe MECTO, C CHJION ObET B OKHO.

[Ipennoxute npuciyImaTbes, Kak 3aBpiBaeT Berep. OOBICHUTE, YTO 3TO METEb.

«Ha011012€M 32 CHEroM»

[TomroOyiiTech CIOKOMHO MaJarolMMKA CHE)KUHKAMHU, CyrpoOamMu, OJIECTAIIIUMU Ha
conHIle. PaccMOTpUTE CHEKMHKY Ha pyKaBe MajbTo.
Cnpocure, Ha YTO OHA MOX0Xka, TOYEMY CHE)KMHKH Ha
pyke TaroT. PaccMoTpuTe, Kak KpacMBO CHET YKpacuJl
JI0Ma, AEPEBbs, Kak OJIECTUT OH Ha COJIHIIE.

[To3HaKOMBTE CO CBOMCTBAMHM CHETra: JICTKUM,

XOJIOIHBIH, Oenblil. B Temnyto moroay uiu oTTenesnb
CHET JIMIIKWW, U3 HETO MOYKHO JICTIUTh, B XOJOJAHYIO MOTOYy — ChIIYYHH, JICUTh
Henb3a. O0paTuTe BHUMaHUE Ha TO, KaK CHET MajaeT CIUIONTHOM MeIeHON — 3TO

CHETOIa/I.

«I'ne yeit ciaen»

Ha cBexeBbINaBIlIeM CHETY MOKAKUTE JETSAM CIeIbl ITUL], COOaK, KOLIEK.
Cnpocuts, KTO (4TO) €11e MOYKET OCTABUTH CJIENbl. Y JeTel CTapluuX Ipym
CIPOCUTH, YEM OTIMYAOTCS CJIEIBI NTHUL] OT CJIEN0B 3BEpeil, uenoBeka. CripocuTs,

KTO B JICCY NCTIIACT, ITyTACT CJICABI, IOUCMY.
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