
 
      ПÜлñ£Öыñ ïÜвñöы Ñля ëÜÑóöñлñú 

 
 
• Уôóöá Ññöñú ½▲öá ëÜ¡ó äñëñÑ ñÑÜú, äÜï¿ñ £íÇë　£ÖñÖó　, ï¿ñÑóöá £í ôóïöÜöÜú 
¿óîí, Üôóöá ôóïöóöá £Üß▲, ïÜÑñë¢íöá ç äÜë　Ñ¡ñ ÖÜï. 
• Уôóöá äÜ¿á£Üçíöá óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ äÜ¿ÜöñÖîñ½, ÖÜïÜç▲½ ä¿íö¡Ü½, £ÜßÖÜú 
àñö¡Üú, ëíïôñï¡Üú, ïÜß¿0Ñíöá Üäë　öÖÜïöá ç ÜÑñ¢Ññ, ÜßÜçó. 
• Уôóöá öàíöñ¿áÖÜ, äñëñ¢ñç▲çíöá äóàÜ, Öñ ëí£ÇÜçíëóçíöá çÜ çëñ½　 ñÑ▲, 
äÜ¿á£Üçíöáï　 ïí¿âñö¡Üú, ïÜêëíÖ　öá äëíçó¿áÖÜ0 ÜïíÖ¡Ü £í ïöÜ¿Ü½. 
• Уôóöá Ññöñú äëó äÜ　ç¿ñÖóó ßÜ¿ñú Üßëíàíöáï　 £í äÜ½Üàá0 ¡ ç£ëÜï¿Ü½Ü. 
• づí£é　ïÖ　öá Ññö　½ çí¢ÖÜïöá Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ïÖí, äóöíÖó　 ÇóÇóñÖóôñï¡óê 
äëÜîñÑÜë, Ñçó¢ñÖóú, £í¡í¿óçíÖó　. 
• Уôóöá Ññöñú ÜöçÜëíôóçíöáï　 äëó ôóêíÖóó ¡íü¿ñ, äÜ¿á£Üçíöáï　 äëó ~öÜ½ 
ïí¿âñö¡Üú ó¿ó ÖÜïÜç▲½ ä¿íö¡Ü½. 
• Д¿　 ïÜêëíÖñÖó　 äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ÖñÜßêÜÑó½Ü £íßÜöóöï　 Ü 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ ÖñçëÜ£Üç Ü Ññöñú. Вí¢Ö▲½ó âí¡öÜëí½ó äëÜâó¿í¡öó¡ó ÖñçëÜ£í 
　ç¿　0öï　 £ÑÜëÜç▲ú äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óú ¡¿ó½íö ç ïñ½áñ ó ç ДだУ, 
ß¿íÇÜ¢ñ¿íöñ¿áÖí　 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 íö½Üïâñëí ç ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖó　ê 
ó ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜÇÜ ÇóÇóñÖóôñï¡ÜÇÜ ëñ¢ó½í (ÇóÇóñÖí 
ïÖí, ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í, ÜöëñÖÖ　　 çÜÑÖí　 äëÜîñÑÜëí,  ëñÇÜ¿　ëÖ▲ú äëóñ½ 
äóàó, ñ¢ñÑÖñçÖ▲ñ äëÜÇÜ¿¡ó). 
• だÑÖÜ ó£ Ç¿íçÖ▲ê Üï¿Üçóú – ÖÜë½í¿áÖ▲ú ÖÜôÖÜú ïÜÖ. ЧöÜß▲ ñÇÜ 
ÜëÇíÖó£Üçíöá ÖñÜßêÜÑó½Ü, äëóÑñë¢óçíöáï　 ï¿ñÑÜ0àóê äëíçó¿: 
• づñßñÖ¡í ÖñÜßêÜÑó½Ü äëóÜôíöá ¿Ü¢óöáï　 ç ÜÑÖÜ ó öÜ ¢ñ çëñ½　. 
• Зí ôíï-äÜ¿öÜëí ÑÜ ÜöêÜÑí ¡Ü ïÖÜ ï¿ñÑÜñö Ü½ñÖáüóöá äÜöÜ¡ çäñôíö¿ñÖóú 
(öñ¿ñçó£Üë, ëíÑóÜ ö.ö.) 
• Зí 30-40 ½óÖÜö ÑÜ ïÖí ½Ü¢ÖÜ ïäÜ¡ÜúÖÜ äÜÇÜ¿　öá. 
• ぢñëñÑ ïÖÜ½ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 äëóÖó½íöá öñä¿▲ñ çíÖÖ▲ äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá0 
8-10 ½óÖÜö. 
• ぢÜ½ñàñÖóñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ ïäóö ëñßñÖÜ¡, ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá êÜëÜüÜ äëÜçñöëñÖÜ. 
 
づÜÑóöñ¿　½ Öñ ïöÜóö £íß▲çíöá Ü öÜ½, ôöÜ ÜÖó 　ç¿　0öï　 äëó½ñëÜ½ Ñ¿　 
äÜÑëí¢íÖó　 çÜ çïñ äñëóÜÑ▲ ¢ó£Öó Ñ¿　 óê ½í¿▲üí, ó Üö öÜÇÜ ¡í¡ äÜçñÑñö ïñß　 
½í½í ó¿ó äíäí ç öÜú ó¿ó óÖÜú ïóöÜíîóó £íçóïóö äÜçñÑñÖóñ ó äÜïöëÜñÖóñ 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê äëóÖîóäÜç ëñßñÖ¡í. 
 


