
Кɨɧɫɭɥɶɬаɰɢя ɞɥя ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 
Рɟɠɢɦ ɞɧя ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤа в 
вɵɯɨɞɧɵɟ ɢ ɩɪаɡɞɧɢɱɧɵɟ 
ɞɧɢ. Рɟɤɨɦɟɧɞаɰɢɢ ɞɥя 

ɪɨɞɢтɟɥɟɣ. 
     ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɟɬ 
ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɧɨ ɢ 
ɞɨɦɚ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɟɞɵ, ɫɧɚ, 
ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 
Рɟɠɢɦ ɞɧя — ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɟɪɢɨɞɨɜ 
ɫɧɚ ɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɢɳɢ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ     
ɢ   ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɡɚɧɹɬɢɣ  ɢ   
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ     ɞɟɬɟɣ. 
Ȼɨɞɪɨɟ,  ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɟ  ɢ  ɜ  ɬɨ  ɠɟ   ɜɪɟɦɹ   
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɟ   ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɪɟ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ. Ɂɚɩɚɡɞɵɜɚɧɢɟ ɟɞɵ, 
ɫɧɚ, ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɟɬɟɣ: ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɹɥɵɦɢ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɦɢ, ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɤɚɩɪɢɡɧɢɱɚɬɶ, ɬɟɪɹɸɬ 
ɚɩɩɟɬɢɬ, ɩɥɨɯɨ ɡɚɫɵɩɚɸɬ ɢ  ɫɩɹɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨ. 
Ɉɞɧɢɦ ɢɡ  ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɯ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɨɬ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɟɠɢɦ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜɫɟ ɩɨɞɱɢɧɟɧɨ ɡɚɪɚɧɟɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɭ. ɂ ɷɬɨ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɵɣ 



ɩɥɸɫ. ȼɟɞɶ ɬɚɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɪɟɛɺɧɤɚ 
ɤ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɪɹɞɤɭ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ 
ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɨɫɬɭ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɪɹɦɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢ ɫɨɧ ɜ ɫɟɦɶɟ ɜ ɨɛɵɱɧɵɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ. 
Вɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ ɞɟɬɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɞɨɦɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɇɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɜ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ ɛɵɜɚɟɬ ɯɭɠɟ, ɱɟɦ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɢ ɬɪɟɬɢɣ 
ɞɟɧɶ ɧɟɞɟɥɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɩɨ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɸ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɸ 
ɟɝɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɜɟɱɟɪɧɟɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɧɨɱɧɨɝɨ ɫɧɚ, ɚ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ 
ɞɧɢ ɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɨɬɞɵɯɭ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ. 
Уваɠаɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɦ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɪɟɠɢɦɨɦ 
ɞɧɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɧɚ ɢ 
ɪɚɡɭɦɧɵɦ ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɡɚɥɨɝɨɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɍ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ 
ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɟɧɶ ɩɨɞɱɢɧɟɧ ɫɬɪɨɝɨɦɭ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɭ ɫ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɝɭɥɤɚɦɢ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ 
ɢɝɪɚɦɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ, 



ɪɢɬɦɢɤɨɣ ɢ ɬ. ɞ. ȼɚɦ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɢɬɶ 
ɥɢɲɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɦɚ, ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ, ɪɟɠɢɦ ɧɟ 
ɨɬɥɢɱɚɥɫɹ ɨɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ 
ɫɬɚɜɲɟɝɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ. ȿɫɥɢ ɫɵɧ ɢɥɢ ɞɨɱɶ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɞɨɦɚ, ɬɚɤɠɟ ɧɚɞɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɬɪɨɝɢɣ 
ɪɟɠɢɦ ɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɟɝɨ ɧɟɭɤɥɨɧɧɵɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ. 
Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɥɨɠɢɬɶɫɹ ɫɩɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɚɜɚɬɶ, ɯɨɞɢɬɶ ɝɭɥɹɬɶ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ, 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ. 
ȿɫɥɢ ɜɚɲ ɪɟɛɺɧɨɤ ɧɟ ɯɨɞɢɬ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞɢɤ ɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɞɨɦɚ, ɬɨ ɜɚɪɢɚɰɢɣ ɞɧɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ. Ɍɚɤ 
ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ, ɝɪɚɮɢɤ ɞɧɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ: 
«ɞɨ ɨɛɟɞɚ» ɢ «ɩɨɫɥɟ ɨɛɟɞɚ». ȼ ɞɨɨɛɟɞɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɥɟɡɧɨ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɢɝɪɵ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɨɛɟɞɚ ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɜɚɦ ɩɨɱɢɬɚɬɶ 
ɤɧɢɝɢ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ ɢɥɢ ɞɟɬɫɤɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ.  ȼɟɱɟɪɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɨɬɜɟɫɬɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɺɧɤɚ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ: ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ  
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɺɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɦɚɦɨɣ ɢ ɩɚɩɨɣ 
ɨɱɟɧɶ ɜɟɥɢɤɚ. ɂɫɬɨɪɢɢ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɚɜɞɢɜɵɟ,     ɧɨ 
ɩɨɭɱɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ, ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɹɪɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤ ɜɩɟɱɚɬɥɹɸɬ 
ɞɟɬɟɣ, ɨɬɥɨɠɚɬɫɹ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ 
ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
ɍɞɚɱɢ ɜɚɦ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ. 
 Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɚɲɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ  
ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧя ɞɨɦа: 
 
 



                                         

1. ɉɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, 
ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ,    ɭɦɵɜɚɧɢɟ  

7.00-
8.00 

2. Ɂɚɜɬɪɚɤ  8.00-
9.10 

3. ɂɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɦɚ 9.10 -
10.00 

4. ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɢ ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 

10.00-
12.30 

5. Ɉɛɟɞ 12.30-
13.20 

6. Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ (ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɮɪɚɦɭɝɟ, ɨɤɧɟ ɢɥɢ ɧɚ ɜɟɪɚɧɞɟ) 

13.20-
15.30 

7. ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɫɩɨɤɨɣɧɵɯ 
ɢɝɪ ɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤ ɩɨɥɞɧɢɤɭ  

15.30 -
16.00 

8. ɉɨɥɞɧɢɤ 16.00-
16.30 

9. ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɢ ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 

16.30-
18.30 

10. ɍɠɢɧ 18.30-
19.00 

11. ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ 19.00 -
21.00 

12 . ɇɨɱɧɨɣ ɫɨɧ 21.00-
7.00 


