
ǫазета для родителей 

«ИȋȘаȑȚȍ ȊмȍșȚȍ ș ȌȍȚьмȐ» 

Ǹодители знаютз что дети любят игратьз поощряют их 

самостоятельные игрыз покупают игрушкий ǵо не все при 

этом задумываютсяз каково воспитательное значение 

детских игрй Ƕни считаютз что игра служит для забавыз 

для развлечения ребёнкай Ǭругие видят в ней одно из 

средств отвлечения малыша от шалостейз капризовз 

заполнение его свободного времениз чтобы был при 

делей 

Ǻе же родителиз которые постоянно играют с детьмиз 

наблюдают за игройз ценят еёз как одно из важных 

средств воспитанияй 

Ǭля ребёнка дошкольного возраста игра является ведущей деятельностьюз в которой проходит его 

психическое развитиез формируется личность в целомй 

Ǯизнь взрослых интересует детей не только своей внешней сторонойй ǰх привлекает внутренний мир 

людейз взаимоотношения между нимиз отношение родителей друг к другуз к друзьямз к другим близкимз 

самому ребёнкуй ǰх отношение к трудуз к окружающим предметамй 

Ǭети подражают родителямх манере обращаться с окружающимиз их поступкамиз трудовым действиямй ǰ всё 

это они переносят в свои игрыз закрепляяз таким образомз накопленный опыт поведенияз формы отношенияй 

ǹ накоплением жизненного опытаз под влиянием обученияз воспитания – игры детей становятся более 

содержательнымиз разнообразными по сюжетамз тематикез по количеству исполняемых ролейз участников 

игрый Ǫ играх ребёнок начинает отражать не только быт семьиз фактыз непосредственно воспринимаемые 

имй ǵо и образы героев прочитанных ему сказокз рассказовз которые ему надо создать по представлениюй 

Ƕднако без руководства со стороны взрослых дети даже старшего дошкольного возраста не всегда умеют 

игратьй Ƕдни слабо владеют умениями применять имеющие знанияз не умеют фантазироватьз другиез умея 

играть самостоятельноз не владеют организаторскими способностямий 

ǰм трудно сговариваться с партнёрамиз действовать сообщай ǲто-то из старших членов семьиз включаясь в 

игруз может стать связующим звеном между детьмиз учить их играть вместей Ƿартнёры-организаторы также 

могут играть вместей Ƕбычно каждый навязывает другому свою тему игрыз стремясь быть в главной ролий Ǫ 

этом случае без помощи взрослого не обойтисьй Ǵожно выполнить главную роль по очередиз взрослому 

можно взять второстепенную рольй ǹовместные игры родителей с детьми духовно и эмоционально обогащает 

детейз удовлетворяют потребность в общении с близкими людьмиз укрепляют веру в свои силый 

Ǩвторитет отца и материз всё знающих и умеющихй Ǹастёт в глазах детейз а с ним растёт любовь и 

преданность к близкимй Хорошоз если дошкольник умеет самостоятельно затевать игруз подобрать нужный 

игровой материалз построить мысленно план игрыз сговариваться с партнёрами по игре или сумеет принять 

его замысел и совместно выполнять задуманноей Ǻогда можно говорить об умении дошкольника игратьй ǵо и 

эти дети требуют внимание и серьёзного отношения к своим играмй ǰм бывает необходимо посоветоваться с 

матерьюз отцомз бабушкойз старшим братомз сестройй Ƿо ходу игрыз спроситьз уточнитьз получить одобрение 

своих поступковз действийз утверждаясьз таким образомз в формах поведенияй 

Ǵладшие дошкольник н-п лет не только не умеют играть вместез они не умеют играть самостоятельной 

Ǵалыш обычно бесцельно возит взад-вперёд машинуз не находя ей большего примененияз он её быстро 

бросаетз требует новую игрушкуй ǹамостоятельность в игре формируется постепенноз в процессе игрового 

общения со взрослымиз со старшими детьмиз с ровесникамий Ǹазвитие самостоятельности во многом зависит 



от тогоз как организована жизнь ребёнка в игрей Ǯдатьз пока он сам начнёт играть самостоятельно – значит 

заведомо тормозить развитие детской личностий 

Ƕдним из важных педагогических условийз способствующих развитию игры маленького ребёнказ является 

подбор игрушек по возрастуй Ǭля малыша игрушка – центр игрыз материальная опорай Ƕна наталкивает его 

на тему игрыз рождает новые связиз вызывает желание действовать с нейз обогащает чувственный опытй ǵо 

игрушкиз которые нравятся взрослымз не всегда оказывают воспитательное значение для детейй ǰногда 

простая коробка из-под обуви ценнее любой заводной игрушкий ǲоробка может быть прицепом для машиныз 

в которой можно перевозить кубикиз солдатз кирпичикиз или устроить в коробке коляску для куколй 

ǹтаршие дошкольники ценят игрушкиз сделанные руками родителейй Ǹебятам постоянно необходимо иметь 

под руками кусочки мехаз тканиз картоназ проволокиз деревай ǰз них дети мастерят недостающие игрушкиз 

перестраиваютз дополняют и тйпйз чтоз несомненноз расширяет игровые возможности детейз фантазиюз 

формирует трудовые навыкий 

Ǫ игровом хозяйстве ребёнка должны быть разные игрушких сюжетно-образные гизображающие людейз 

животныхз предметы трудаз бытаз транспорт и дрйдз двигательные гразличные каталкиз коляскиз мячиз 

скакалкиз спортивные игрушкидз строительные наборыз дидактические гразнообразные башенкиз матрёшкиз 

настольные игрыдй 

Ƿриобретая игрушкуз важно обращать внимание не только на новизнуз привлекательностьз стоимостьз но и 

на педагогическую целесообразностьй Ƿрежде чем сделать очередную покупкуз неплохо поговорить с сыном 

или дочерью о томз какая игрушка ему нужна и для какой игрый Часто девочки играют только с кукламиз 

поэтому часто они лишены радости играть в такие игрыз в которых формируется смекалказ находчивостьз 

творческие способностий Ǭевочки с куклами играют или в одиночкуз или только с девочкамий ǹ мальчиками у 

них нет общих интересов и нет предпосылок для возникновения дружеских взаимоотношений между детьмий 

Ǵальчики обычно играют с машинамиз с детским оружиемй Ǻакие игрушки тоже ограничивают круг общения 

с девочкамий ǳучшез когда мы – взрослыез не будем делить игрушки на «девчоночьи» и на «мальчишечьи»й 

ǭсли мальчик не играет с куклойз ему можно приобрести мишкуз куклу в образе мальчиказ малышаз 

матросаз ǩуратиноз Чебурашки и тйпй Ǫажноз чтобы малыш получил возможность заботиться о ком-той Ǵягкие 

игрушкиз изображающие людей и животныхз радуют детей своим привлекательным видомз вызывают 

положительные эмоцииз желание играть с нимиз особенно если взрослые с ранних лет приучают беречь 

игрушкиз сохранять их опрятный видй Эти игрушки оказываются первыми помощниками детей в 

приобретении опыта общения с окружающими детьми и взрослымий ǭсли у ребёнка нет сестёр и братьевз то 

игрушки фактически являются его партнёрами по играмз с которыми он делит свои горести и радостий ǰгры 

со строительным материалом развивают у детей чувство формыз пространстваз цветаз воображениез 

конструктивные способностий 

ǰногда взрослым надо помочь так построить ту или иную постройкуз вместе подуматьз какие детали 

нужныз какого цветаз как закрепитьз чем дополнить недостающие конструкцииз как использовать постройку 

в игрей 

ǰгрых лотоз доминоз парные картинкиз открывают перед детьми возможность получать удовольствие от игрыз 

развивают памятьз вниманиез наблюдательностьз глазомерз мелкие мышцы рукз учатся выдержкез терпениюй 

Ǻакие игры имеют организующее действиез поскольку предлагают строго выполнять правилай ǰнтересно 

играть в такие игры со всей семьёйз чтобы все партнёры были равными в правилах игрый Ǵаленький также 

привыкает к томуз что ему надо игратьз соблюдая правилаз постигая их смыслй 

Ǫесьма ценными являются игры детей с театрализованными игрушкамий Ƕни привлекательны своим 

внешним ярким видомз умением «разговаривать»й 

ǰзготовление всей семьёй плоских фигур из картоназ других материалов дают возможность детям 

самостоятельно разыграть знакомые произведения художественной литературыз придумывать сказкий 



ǻчастие взрослых в играх детей может быть разнымй ǭсли ребёнку только что купили игрушкуз и он знаетз 

как ей игратьз лучше предоставить ему возможность действовать самостоятельной ǵо скоро опыт ребёнка 

истощаетсяй ǰгрушка становится не интереснойй ǯдесь нужна помощь старшихз подсказать новое игровое 

действиез показать ихз предложить дополнительный игровой материал к сложившейся игрей ǰграя вместе с 

ребёнкомз родителям важно следить за своим планомй Ǹовныйз спокойныйз доброжелательный тон равного 

по игре партнёра вселяет ребёнку уверенность в томз что его понимаютз с ним хотят игратьй 

ǭсли у дошкольниказ особенно у маленькогоз есть игровой уголокз то время от времени ему следует 

разрешать играть в комнатез где собирается вечерами семьяз в кухнез в комнате бабушкиз где новая 

обстановказ где всё интересной ǵовая обстановка рождает новые игровые действияз сюжетый 

Ǹебёнок очень рад минутамз подаренным ему родителями в игрей Ƕбщение в игре не бывает бесплодно для 

малышай Чем больше выпадает дорогих минут в обществе близких ему людейз тем больше взаимоотношенияз 

общих интересовз любви между ними в дальнейшемй 
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