
КÜÖïÜлáöíцóя Ñля ëÜÑóöñлñú äÜ äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
  

ぞñ ïñ¡ëñö, ôöÜ äÜ¢íë▲ ôíàñ çïñÇÜ äëÜóïêÜÑ　ö Üö ßñïäñôÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 
¡ ÜÇÖ0 ïí½óê ¿0Ññú.  

げÖíôóöñ¿áÖí　 ôíïöá äÜ¢íëÜç äëÜóïêÜÑóö ç ¢ó¿áñ. げÑñïá Çóßñ¿á ó 
öëíç½íöó£½ ¿0Ññú Üö Ñ▲½í ó ÜÇÖ　 ïÜïöíç¿　ñö 9 ï¿Üôíñç ó£ 10. ぢÜ ÑíÖÖ▲½ 
ぴñÖöëí äÜ¢íëÖÜú ïöíöóïöó¡ó ç づÜïïóó äëó äÜ¢íëíê ïëñÑó 1 ½ó¿¿óÜÖí 
äÜöñëäñçüóê äÜÇóßíñö ßÜ¿ññ 100 ôñ¿Üçñ¡. ЭöÜ ç 6 ëí£ ßÜ¿áüñ, ôñ½ ç でぷん.  

だïÖÜçÖ▲½ó äëóôóÖí½ó äÜ¢íëÜç ç ß▲öÜ 　ç¿　0öï　: ÖñÜïöÜëÜ¢ÖÜñ 
ÜßëíàñÖóñ ï ÜÇÖñ½ äëó ¡ÜëñÖóó ó äëóÇÜöÜç¿ñÖóó äóàó, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
~¿ñ¡öëÜß▲öÜç▲ê äëóßÜëÜç, öñ¿ñ-, çóÑñÜ- ó íÜÑóÜöñêÖó¡ó, Öñ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú 
¡ ÜöñôñïöçñÖÖÜú ~¿ñ¡öëÜïñöó ó¿ó ÖñóïäëíçÖ▲ê, äëÜçñÑñÖóñ 
~¿ñ¡öëÜïçíëÜôÖ▲ê ëíßÜö äëó ëñ½ÜÖöÖ▲ê ëíßÜöíê ç ¡çíëöóëíê, Ññöï¡óñ 
üí¿Üïöó ï ÜÇÖñ½:  

ぢÜ¢íëÖí　 ßñ£ÜäíïÖÜïöá ç ¡çíëöóëñ: 
ぞñ ßí¿Üúï　 ÑÜ½í ïÜ ïäóô¡í½ó ó £í¢óÇí¿¡í½ó. ЭöÜ ÜÑÖí ó£ äëóôóÖ 

äÜ¢íëÜç.  
ぞñ Üïöíç¿　ú ßñ£ äëóï½Üöëí ç¡¿0ôñÖÖ▲ñ ~¿ñ¡öëÜäëóßÜë▲, ÜïÜßñÖÖÜ 

Üö0Çó, ÜßÜÇëñçíöñ¿ó, öñ¿ñçó£Üë, ïçñöó¿áÖó¡ó ó Ñë. ばêÜÑ　 ó£ ÑÜ½í, Öñ £íßÜÑá 
óê ç▲¡¿0ôóöá.  

ぞñ ïÜüó ßñ¿áñ ÖíÑ ä¿óöÜú. だÖÜ ½Ü¢ñö £íÇÜëñöáï　.  
ぞñ £íß▲çíú ç▲¡¿0ôóöá Çí£ÜçÜ0 ä¿óöÜ. ぎï¿ó äÜôÜçïöçÜçí¿ £íäíê Çí£í, Öñ 

£í¢óÇíú ïäóôñ¡ ó Öñ ç¡¿0ôíú ïçñö. でëÜôÖÜ äëÜçñöëó ¡çíëöóëÜ.  
ぞó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ Öñ £í¢óÇíú âñúñëçñë¡ó, ïçñôó ó¿ó ßñÖÇí¿áï¡óñ ÜÇÖó 

ÑÜ½í ßñ£ ç£ëÜï¿▲ê.  
ぢÜ¢íëÖí　 ßñ£ÜäíïÖÜïöá ç ÑñëñçÖñ: 
ゑ ÑñëñçÖñ ó¿ó Öí Ñíôñ ßñ£ ç£ëÜï¿▲ê Öñ äÜÑêÜÑó ¡ äñôó ó Öñ Üö¡ë▲çíú 

äñôÖÜ0 ÑçñëîÜ. だööÜÑí ½ÜÇÜö ç▲ï¡Üôóöá ëíï¡í¿ñÖÖ▲ú ÜÇÜ¿ñ¡ ó¿ó óï¡ëí ó 
ïöíöá äëóôóÖÜú äÜ¢íëí.  

ぞó¡ÜÇÑí Öñ äëó¡íïíúï　 ÇÜ¿▲½ó ëÜ¡í½ó ¡ ½ñöí¿¿óôñï¡ó½ ôíïö　½ äñô¡ó. 
ど▲ ½Ü¢ñüá äÜ¿Üôóöá ïñëáñ£Ö▲ú Ü¢ÜÇ.  

ぞñ öëÜÇíú ßñ£ ëí£ëñüñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê äñôÖÜ0 £íï¿ÜÖ¡Ü. ぎï¿ó ññ £í¡ë▲öá 
ëíÖáüñ çëñ½ñÖó, ç ÑÜ½ñ ï¡Üäóöï　 ÜÇíëÖ▲ú Çí£, ó ½Ü¢ÖÜ £íÑÜêÖÜöáï　.  

ぢÜ¢íëÖí　 ßñ£ÜäíïÖÜïöá ç ¿ñïÜ: 
ぢÜ¢íë - ïí½í　 ßÜ¿áüí　 ÜäíïÖÜïöá ç ¿ñïÜ. ぢÜ~öÜ½Ü Öñ ëí£çÜÑó ¡Üïöñë ßñ£ 

ç£ëÜï¿▲ê.  
ぞñ ßí¿Üúï　 ï ÜÇÖñ½. ゑ ïÜêÜ0 ¢íë¡Ü0 äÜÇÜÑÜ ÑÜïöíöÜôÖÜ ÜÑÖÜú ïäóô¡ó 

ó¿ó óï¡ë▲ Üö âñúñëçñë¡í, ôöÜß▲ ¿ñï £íÇÜëñ¿ï　.  
ぎï¿ó äÜ¢íë çïñ-öí¡ó Öíôí¿ï　, Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ ç▲ßñÇíú ó£ ¿ñïí. でöíëíúï　 

ßñ¢íöá ç öÜ ïöÜëÜÖÜ, Üö¡ÜÑí ÑÜñö çñöñë.  
ゑ▲úÑ　 ó£ ¿ñïí, Üß　£íöñ¿áÖÜ ïÜÜßàó Ü äÜ¢íëñ ç£ëÜï¿▲½.  
ぎï¿ó Öíôí¿ï　 äÜ¢íë, í ç£ëÜï¿▲ê ÑÜ½í Öñö, äÜïöÜäíú öí¡: 
ぎï¿ó ÜÇÜÖá ÖñßÜ¿áüÜú, ½Ü¢ÖÜ äÜäëÜßÜçíöá ïëí£Ü ¢ñ £íöÜüóöá ñÇÜ, 

ÖíßëÜïóç Öí ÖñÇÜ ä¿ÜöÖÜ0 ö¡íÖá ó¿ó ÜÑñ　¿Ü, £í¿óçí　 çÜÑÜú ó¿ó £íï▲äí　 
äñï¡Ü½.  
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ぎï¿ó ÜÇÜÖá ïëí£Ü Öñ äÜÇíï, Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ ÜßñÇíú ó£ ÑÜ½í ç ßñ£ÜäíïÖÜñ 
½ñïöÜ. ご öÜ¿á¡Ü äÜï¿ñ ~öÜÇÜ äÜ£çÜÖó ç äÜ¢íëÖÜ0 ÜêëíÖÜ äÜ öñ¿ñâÜÖÜ `01` 
ó¿ó äÜäëÜïó Üß ~öÜ½ ïÜïñÑñú.  

ぎï¿ó Öñ ½Ü¢ñüá Üßñ¢íöá ó£ ÇÜë　àñú ¡çíëöóë▲, ïëí£Ü ¢ñ äÜ£çÜÖó äÜ 
öñ¿ñâÜÖÜ `01` ó ïÜÜßàó äÜ¢íëÖ▲½ öÜôÖ▲ú íÑëñï ó ÖÜ½ñë ïçÜñú ¡çíëöóë▲. 
ぢÜï¿ñ ~öÜÇÜ £Üçó ó£ Ü¡Öí Öí äÜ½Üàá ïÜïñÑñú ó äëÜêÜ¢óê.  

ぢëó äÜ¢íëñ Ñ▲½ ÇÜëí£ÑÜ ÜäíïÖññ ÜÇÖ　. ゐÜ¿áüóÖïöçÜ ¿0Ññú äëó äÜ¢íëñ 
ÇóßÖÜö Üö Ñ▲½í. ぎï¿ó ôÜçïöçÜñüá, ôöÜ £íÑ▲êíñüáï　, ÜäÜïöóïá Öí ¡ÜëöÜô¡ó 
ó¿ó äëÜÑçóÇíúï　 ¡ ç▲êÜÑÜ äÜ¿£¡Ü½ - çÖó£Ü Ñ▲½í ½ñÖáüñ.  

ぎï¿ó ç äÜ½ñàñÖóñ äëÜÖó¡ Ñ▲½, ÖíÑÜ ï½Üôóöá çÜÑÜú ÜÑñ¢ÑÜ, äÜ¡ë▲öá 
ÇÜ¿ÜçÜ ½Ü¡ëÜú ïí¿âñö¡Üú ó ç▲êÜÑóöá äëóÇÖÜçüóïá ó¿ó äÜ¿£¡Ü½.  

だß　£íöñ¿áÖÜ £í¡ëÜú âÜëöÜô¡Ü ó Ñçñëá ç ¡Ü½Öíöñ, ÇÑñ Öíôí¿ï　 äÜ¢íë. 
げí¡ë▲öí　 Ñçñëá ½Ü¢ñö Öñ öÜ¿á¡Ü £íÑñë¢íöá äëÜÖó¡ÖÜçñÖóñ Ñ▲½í, ÖÜ óÖÜÇÑí ó 
äÜÇíïóöá ÜÇÜÖá.  

ぞíäÜ¿Öó çÜÑÜú çíÖÖÜ, çñÑëí, öí£▲. ぜÜ¢ñüá Üß¿óöá çÜÑÜú Ñçñëó ó äÜ¿.  
ぢëó äÜ¢íëñ ç äÜÑéñ£Ññ Öó¡ÜÇÑí Öñ ïíÑóïá ç ¿óâö. だÖ ½Ü¢ñö 

Üö¡¿0ôóöáï　 ó ö▲ £íÑÜêÖñüáï　.  
とÜÇÑí äëóñÑÜö äÜ¢íëÖ▲ñ, çÜ çïñ½ óê ï¿Üüíúï　 ó Öñ ßÜúï　. だÖó ¿Üôüñ 

£Öí0ö, ¡í¡ öñß　 ïäíïöó.  
げíäÜ½Öóöñ ïí½Üñ Ç¿íçÖÜñ äëíçó¿Ü Öñ öÜ¿á¡Ü äëó äÜ¢íëñ, ÖÜ ó äëó ¿0ßÜú 

ÑëÜÇÜú ÜäíïÖÜïöó:  
`ぞñ äÜÑÑíçíúöñïá äíÖó¡ñ ó Öñ öñë　úöñ ïí½ÜÜß¿íÑíÖó　!` 

だäíïÖ▲ñ óÇë▲ 
ぞñÜïöÜëÜ¢ÖÜñ, ÖñÜ½ñ¿Üñ ÜßëíàñÖóñ ï ÜÇÖñ½, Ññöï¡óñ óÇë▲ ó üí¿Üïöá ï 

ÜÇÖñ½, ÜÇÖñÜäíïÖ▲½ó äëñÑ½ñöí½ó Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ ó ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí – ~öÜ äëóôóÖ▲ äÜ¢íëÜç ç ëñ£Ü¿áöíöñ ï¿ÜôíúÖÜÇÜ ÖíëÜüñÖó　 äëíçó¿ 
äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó.  

だïöíñöï　 ßñ£ ¡Ü½½ñÖöíëóñç ö¿ñ0àí　 ïóÇíëñöí, £í¢¢ñÖÖí　 ïäóô¡í, 
¡ÜÖâÜë¡í Çí£ÜçÜú ä¿óö▲ ó¿ó ¡ñëÜïóÖÜç▲ú äëó½Üï (¿í½äí, âÜÖíëá). ゑïñ ÜÖó 
ôíïöá ÖíüñÇÜ ß▲öí. ぞñÜßêÜÑó½Ü äÜïöÜ　ÖÖÜ äÜ½Öóöá, ôöÜ ¿0ßÜú ó£ ~öóê 
óïöÜôÖó¡Üç ïäÜïÜßñÖ çÜïä¿í½ñÖóöá ÇÜë0ôóú ½íöñëóí¿, í Ññöó, Üïöíç¿ñÖÖ▲ñ 
ßñ£ äëóï½Üöëí ç£ëÜï¿▲ê, £íôíïöÜ0 ïí½ó Öñ äÜÑÜ£ëñçí0ö, ôöÜ Üß▲ôÖ▲ñ çñàó 
öí　ö ç ïñßñ ÜäíïÖÜïöá. 

ゑ ïëñÑÖñ½ ñ¢ñÇÜÑÖÜ äëÜóïêÜÑóö ÑÜ 5 ö▲ï. äÜ¢íëÜç, ç ÜÇÖñ ÇóßÖñö Ü¡Ü¿Ü 
250 ôñ¿Üçñ¡. ぢÜ äëóôóÖñ Ññöï¡Üú üí¿Üïöó ï ÜÇÖñ½ äëÜóïêÜÑóö ÑÜ 150 
äÜ¢íëÜç. ゑ ÜÇÖñ äÜÇóßíñö Üö 15 ÑÜ 20 Ññöñú.  

ぢÜôñ½Ü ~öÜ äëÜóïêÜÑóö? だöçñö äëÜïö - ç ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ½ ÜßÜôñÖóó Öíüóê 
ï çí½ó Ññöñú äëíçó¿í½ äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó. ゑñÑá ÜßÜôñÖóñ ~öÜ 
ëíïüóëñÖóñ £ÖíÖóú, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÖÜçÖ▲½ó äëóôóÖí½ó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóñ 
äÜ¢íëÜç, äëóçóöóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê Öíç▲¡Üç ÜïöÜëÜ¢ÖÜÇÜ ÜßëíàñÖó　 ï ÜÇÖñ½ ó 
Ü½ñÖóñ äëíçó¿áÖÜ ÑñúïöçÜçíöá ç ï¿Üôíñ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 äÜ¢íëí, ïÜß¿0ÑñÖóñ 
öëñßÜçíÖóú äëíçó¿ äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó. ぎï¿ó ½▲ ~öÜ½Ü Öñ ÜßÜôó½ Ññöñú, 
½▲ öñ½ ïí½▲½ £íä¿íÖóëÜñ½ ÖíïöÜ　àóñ ó ßÜÑÜàóñ äÜ¢íë▲ ó£-£í Öñ£ÖíÖó　 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëíçó¿ äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó. でÜß¿0ÑñÖóñ ~öóê äëíçó¿ 
ÑÜ¿¢ÖÜ ïöíöá Ñ¿　 Ññöñú öí¡ó½ ¢ñ Üß　£íöñ¿áÖ▲½ ó ñïöñïöçñÖÖ▲½, ¡í¡ 



ïÜß¿0ÑñÖóñ ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óê äëíçó¿. ぢÜ½Üôá ó½ ç ~öÜ½ Üß　£íÖ▲ 
½▲, ç£ëÜï¿▲ñ. ぢÜ~öÜ½Ü Ññö　½ ÖñÜßêÜÑó½Ü ëí£é　ïÖ　öá ÜäíïÖÜïöá óÇë ó 
üí¿Üïöñú ï ÜÇÖñ½, äëíçó¿í äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó ç ÜßëíàñÖóó ï 
~¿ñ¡öëÜß▲öÜç▲½ó äëóßÜëí½ó. ぞíÜôóöá Ññöñú äÜ¿á£Üçíöáï　 äñëçóôÖ▲½ó 
ïëñÑïöçí½ó äÜ¢íëÜöÜüñÖó　 (ÜÇÖñöÜüóöñ¿　½ó), ç▲£▲çíöá Öí äÜ½Üàá 
äÜ¢íëÖÜ0 ÜêëíÖÜ. がñöó ÑÜ¿¢Ö▲ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ÑÜ½í, ç ü¡Ü¿ñ, Öí 
Ü¿óîñ, ç ¿ñïÜ öëñßÜçíÖó　 äëíçó¿ äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó.  

だßëñïöó ÜçñëñÖÖÜïöá ó¿ó äÜïöÜ　ÖÖ▲ú ïöëíê £í Ññöñú £íçóïóö Üö ゑíï. 
ぢóëÜöñêÖó¡í 
ず0ßÜñ äóëÜöñêÖóôñï¡Üñ ó£Ññ¿óñ ó½ññö äÜöñÖîóí¿áÖÜ0 ÜäíïÖÜïöá 

çÜ£ÇÜëíÖó　 ó¿ó äÜ¿ÜôñÖó　 öëíç½▲. ぢÜ~öÜ½Ü ßñ£ÜäíïÖÜïöá äëó óê 
äëó½ñÖñÖóó ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá £íçóïóö Üö ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢだぜぞИТЕ! 
ぢëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöá ぞぎ ゑЫぢばでとんぎど ÖÜçÜÇÜÑÖóñ íöëóßÜö▲ äÜ¿ÖÜïöá0 

äÜ¢íëÜßñ£ÜäíïöÖ▲½ó. 
んÖí¿ó£ äëóôóÖ ÖÜçÜÇÜÑÖóê äÜ¢íëÜç ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö, ôöÜ ôíàñ çïñÇÜ 

ÜÖó çÜ£Öó¡í0ö Üö ßñÖÇí¿áï¡óê ÜÇÖñú ó ê¿ÜäÜüñ¡ ï ÜÇÖñç▲½ ~ââñ¡öÜ½, 
ïçñôí½ó ó ïí½ÜÑñ¿áÖ▲½ó ÖñóïäëíçÖ▲½ó ~¿ñ¡öëÜÇóë¿　ÖÑí½ó, ßñ££íßÜöÖÜú 
üí¿Üïöá0 Ññöñú ï ÜÇÖñ½.  

ぢÜ½Öóöñ Üß ÜäíïÖÜïöó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 äÜ¢íëí ç ÑÜ½ñ 
1. ぶíàñ ßñïñÑÜúöñ ï Ññöá½ó Ü ½ñëíê äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó.  
2. ぞñ Ñíçíúöñ Ññö　½ óÇëíöá ïäóô¡í½ó.  
3. ばôóöñ Ññöñú äëíçó¿áÖÜ½Ü äÜ¿á£ÜçíÖó0 ß▲öÜç▲½ó ~¿ñ¡öëÜäëóßÜëí½ó.  
4. ぞñ ëí£ëñüíúöñ Ññö　½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç¡¿0ôíöá ÜïçñàñÖóñ ÖÜçÜÇÜÑÖñú 

ё¿¡ó.  
5. げÖíúöñ, ôöÜ ê¿ÜäÜü¡ó, ïçñôó, ßñÖÇí¿áï¡óñ ÜÇÖó ½ÜÇÜö ïöíöá äëóôóÖÜú 

äÜ¢íëí ó öëíç½.  
6. ゐÜÑáöñ ÜïöÜëÜ¢Ö▲ äëó äÜ¿á£ÜçíÖóó Ñí¢ñ ëí£ëñüёÖÖ▲ê ó 

äëÜçñëñÖÖ▲ê äóëÜöñêÖóôñï¡óê óÇëÜüñ¡.  
ぎï¿ó çïё ¢ñ ï¿Üôó¿íïá ï çí½ó ó¿ó ï çíüó½ó ß¿ó£¡ó½ó äëÜó£Üüñ¿ 

ÖñïôíïöÖ▲ú ï¿Üôíú ÖñÜßêÜÑó½Ü Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ ïÜÜßàóöá ç ï¿Ü¢ßÜ ïäíïñÖó　 äÜ 
öñ¿ñâÜÖÜ «01» 
 

 

 

 

 

 

ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ ぱごげだ ぢÜ¿ÜïÜêóÖí で. ゑ. 


