
とí¡ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí ßñïä¿íöÖÜ 
 
 ぞñ ïñ¡ëñö, ôöÜ äÜçñïöçÜ　 ½óëÜ Ü ïçÜñú ÇñÖóí¿áÖÜïöó  ç▲ êÜöóöñ ß▲öá 
Üï¿▲üíÖÖ▲½ó. ぞÜ çÜö ßñÑí, ïöëíÖóô¡í ñïöá, í ½Ü¢ñö Ñí¢ñ îñ¿▲ú ïíúö, Ñí 
öÜ¿á¡Ü äÜïñàñÖóú ÖÜ¿á. (ゑíüó ïÜßïöçñÖÖ▲ñ ¡¿ó¡ó, ½▲ ¡ÜÖñôÖÜ Üôóö▲çíöá Öñ 
ßÜÑñ½). 
 
 ぶöÜ äñëç▲½ äëóêÜÑóö Öí Ü½? ぢëíçó¿áÖÜ äëóç¿ñôá ¡ ïçÜñ½Ü öçÜëñÖó0 
äÜïñöóöñ¿ñú. ぞÜ, ¡ÜÖñôÖÜ, ½Ü¢ÖÜ Üß£çÜÖóöá ÑëÜ£ñú ó ÜÇÜçÜëóöá äÜïñöóöá çíü 
ëñïÜëï. ぞÜ ÑÜ½í0, ÑëÜ£ñú Ü ゑíï êçíöóö ½í¡ïó½Ü½ Öí ÖñÑñ¿0... ん êÜôñöï　, 
ôöÜß▲ ïôñöôó¡ äÜïñàñÖóú ëíï¡í¿ó¿ï　 ÑÜ äëñÑñ¿í... ぞÜ ç ¡ëíúÖñ½ ï¿Üôíñ 100 
ôñ¿Üçñ¡ ç ÑñÖá  "びí!", ï¡í¢ñöñ ゑ▲, "ぢÜóï¡Üçó¡ó ïí½ó ÖíúÑÜö ½Üú ïíúö". 
Girls in Ukraine  
 
 ぶöÜ¢, ñïöá äëíçÑí ç ゑíüóê ï¿Üçíê. ぞÜ ¡í¡ ï¡ÜëÜ? 
 
 ЭöÜ çÜ-äñëç▲ê... 
 
 ん çÜ-çöÜë▲ê, íÖí¿ó£óëÜ　 óïöÜôÖó¡ó äÜïñöóöñ¿ñú ½Üóê äëÜñ¡öÜç, äëóüñ¿ ¡ 
ç▲çÜÑÜ, ôöÜ äÜóï¡Üçó¡ó äëóÖÜï　ö öÜ¿á¡Ü äÜ¿ÜçóÖÜ äÜïñàñÖóú. 
 
 と ôñ½Ü 　 ~öÜ çï、? 
 
 がí ¡ öÜ½Ü, ôöÜ äëÜü¿ó öñ çëñ½ñÖí, ¡ÜÇÑí ÑÜïöíöÜôÖÜ ß▲¿Ü äëÜïöÜ ëí£½ñïöóöá 
ÜÑÖÜ ïöëíÖóô¡Ü Öí ßñïä¿íöÖÜ½ êÜïöóÖÇñ ó Ü öñßñ Ü£Öíñö çï　 ïöëíÖí. 
 
 どñäñëá ÖíÑÜ Öñ½ÖÜÇÜ äÜöëÜÑóöáï　. 
 
 ご 　 ゑíï ÖíÜôÜ ¡í¡ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí ïÜçñëüñÖÖÜ 
ゐぎでぢずんどぞだ!!! 
 
 どÜ ñïöá ó 　 ゑíï ÖíÜôÜ ゐぎでぢずんどぞだ, ó äÜïñàíñ½Üïöá Üçñ¿óôóöñ 
ゐぎでぢずんどぞだ!!! 
 とÜÇÑí ÖÜ¢Öí ç▲ïÜ¡í　 äÜïñàíñ½Üïöá 
 
 ぢÜïöíç¿0 çÜäëÜï óÖíôñ: "ん ÖÜ¢Öí ¿ó ÜÖí ゑí½?". 
 
 がÜ½í0 ¡í¢Ñ▲ú Üöçñöóö ÜöçñëÑóöñ¿áÖÜ. 
 
 ご ÖíúÑñö Ñ¿　 ïñß　 çñï¡Ü0 äëóôóÖÜ. 
 
 ぞíôóÖí　 ï ïí½ÜÜöçñë¢ÑñÖó　, ôöÜ ゑíü ïíúö ç äñëçÜú Ññï　ö¡ñ äÜóï¡Üçó¡Üç. 
 
 ん ïÜßïöçñÖÖÜ Ñ¿　 ôñÇÜ ÖÜ¢Öí äÜïñàíñ½Üïöá? 
 
 びÜëÜüÜ, ゑ▲ £íëíßÜöí¿ó ïñßñ ó½　, äÜ çïñ½ £íäëÜïí½, ゑíü ïíúö Öí äñëç▲ê 
½ñïöíê. 
 



 ご ôöÜ Ñí¿áüñ? 
 
 ん çïñ ÜôñÖá äëÜïöÜ, Öí ~öÜ½ ÜÇëÜ½ÖÜ½ äÜöÜ¡ñ äÜïñöóöñ¿ñú ½Ü¢ÖÜ 
£íëíßíö▲çíöá ÑñÖáÇó. 
 
 ゑ▲ ÖíçñëÖ　¡í ÜôíïöçÜñöñ ç äíëöÖñëï¡óê äëÜÇëí½½íê, ó¿ó ¡í¡ ½óÖó½Ü½ 
ïÜßóëíñöñïá. 
 
 ぶñ½ ßÜ¿áüñ äÜïñöóöñ¿ñú Öí ゑíüñ½ ïíúöñ, öñ½ ßÜ¿áüñ üíÖïÜç, ôöÜ ゑíüí 
äíëöÖñëï¡í　 ïï▲¿¡í ïëíßÜöíñö. 
 づñüñÖóñ - Üçñ¿óôñÖóñ äÜïñàíñ½Üïöó 
 1 でäÜïÜß - ëñÇóïöëíîó　 ç äÜóï¡Üç▲ê ïóïöñ½íê ó ¡íöí¿ÜÇíê 
 
   
 
 ぞñ ¢Ñóöñ, ¡ÜÇÑí éÖÑñ¡ï äëóÑñö ¡ çí½ ç ÇÜïöó!!! 
 
 げí　çóöñ Ü ïñßñ. 
 
 ご äÜ½Öóöñ, ôöÜ ¡ëÜ½ñ éÑñ¡ïí ïÜàñïöçÜñö çñ¿ó¡Üñ ½ÖÜ¢ñïöçÜ äÜÑÜßÖ▲ê 
äÜóï¡Üç▲ê ïóïöñ½. 
 
   
 
 だö¡ëÜ0 ÖñßÜ¿áüÜú ïñ¡ëñö, ôöÜ ゑ▲ Öñ äñëç▲ú, ¡öÜ ëñüó¿ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
£íëñÇóïöëóëÜçíöáï　 çÜ çïñê äÜóï¡Üç▲ê ïóïöñ½íê ó ¡íöí¿ÜÇíê. 
 
 ご Ü¢ñ ÑíçÖÜ ïÜàñïöçÜ0 íçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖ▲ñ ïóïöñ½▲ äÜ ëñÇóïöëíîóó. 
 
 ゑ▲ çÜ£ëí£óöñ, öí¡ öí½ £í ÑñÖáÇó, í Üßñàí¿ó ゐぎでぢずんどぞだ!!! 
 
 ん çÜö ïñúôíï 　 ゑí½ ó ëíïï¡í¢Ü, ¡í¡ íçöÜ½íöóôñï¡ó ó ßñïä¿íöÖÜ 
£íëñÇóïöëóëÜçíöá ïçÜú ïíúö ç äÜóï¡Üç▲ê ïóïöñ½íê ó ¡íöí¿ÜÇíê. 
 
   
 
 が¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 £íÑÜ½íÖÖÜÇÜ äÜïñàíñ½ ó£çñïöÖ▲ú ëñïÜëï 1ps.ru. 
 
 ご ëñÇóïöëóëÜñ½ï　 Öí Öñ½. 
 
 がí¿ññ ç▲ßóëíñ½ öíëóâÖ▲ú ä¿íÖ がぎぜだ. 
 
 だÖ äÜ£çÜ¿　ñö Öí½ ßñïä¿íöÖÜ £íëñÇóïöëóëÜçíöáï　 ç 50 ¡íöí¿ÜÇíê ç ¿0ßÜñ 
çëñ½　 
 
 ó ç ÖñÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ ¡Ü¿óôñïöçñ Üïöí¿áÖ▲ê ï 2 ÑÜ 6 ôíïÜç Üöëí äÜ 
ぜÜï¡Üçï¡Ü½Ü çëñ½ñÖó. 
 



 げíöñ½ ççÜÑó½ URL ïöëíÖóî▲, Öí£çíÖóñ ïíúöí ó ñÇÜ ÜäóïíÖó　 (äÜ¿ÖÜñ, 
ïëñÑÖññ, ¡ëíö¡Üñ) ó äëÜôÜ0 óÖâÜë½íîó　 Ü ïíúöñ. 
 
 びÜöñ¿Üïá ß▲ Üö½ñöóöá, ôöÜ ÖÜ¢ÖÜ äÜïöíëíöáï　 çñ£Ññ óïäÜ¿á£Üçíöá äÜ 
½í¡ïó½Ü½Ü ¡¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí. 
 
 どí¡, Öíäëó½ñë, í¿áöñëÖíöóçÖ▲ñ Öí£çíÖó　 ïíúöí ç ÑíÖÖÜ½ ï¿Üôíñ ½ÜÇÜö ß▲öá: 
äëÜÑçó¢ñÖóñ ïíúöí ïöíöá　½ó, ¡Üäóëíúö, ¡ÜäóëíúöóÖÇ ó öÜ½Ü äÜÑÜßÖÜñ. 
 
 ご Öñ ÑÜ½íúöñ, ôöÜ ~öó Öí£çíÖóñ Öñ ÜôñÖá ¡ëíïóç▲ñ, 
 
 ~öÜ óÖâÜë½íîó　 ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá ÖÜ¢Öí Ñ¿　 äÜóï¡Üçó¡Üç, ¡ÜöÜë▲½ ßÜÑñö 
äÜ¿ñ£ÖÜ £Öíöá Ü ôñ½ çïñ ¢ñ ゑíü ïíúö Öí ïí½Ü½ Ññ¿ñ. 
 
 がí¿ññ óÑñö ÜôñÖá çí¢Ö▲ú ½Ü½ñÖö: Ü¡í£íÖóñ URL ïöëíÖóî▲, Öí ¡ÜöÜëÜú ゑ▲ 
ëí£½ñïöóöñ ÜßëíöÖ▲ñ ïï▲¿¡ó. 
 
 é ゑí½ Öñ ïÜçñöÜ0 £íäÜ¿Ö　öá ~öÜ äÜ¿ñ, öí¡ ¡í¡ äÜóï¡Üçó¡ £í½ñöóç ÜßëíöÖ▲ñ 
ïï▲¿¡ó Öí Öíüñ½ ïíúöñ ç ¡Ü¿óôñïöçñ ö▲ï　ôó üöÜ¡ ½Ü¢ñö £íäëÜïöÜ ç▲¡óÖÜöá 
çíü ëñïÜëï ó£ óÖÑñ¡ïí. 
 
 é ïí½ ÜÑÖí¢Ñ▲ äÜ¿Üôó¿ £íäëñö Öí óÖÑñ¡ïíîó0 ó ÜßçóÖñÖó　 ç £íäëñàñÖÖ▲ê 
½ñöÜÑíê ëíï¡ëÜö¡ó Üö éÖÑñ¡ïí :-(. 
 
 ぢÜ~öÜ½Ü ~öÜö äÜÖ¡ö ½▲ ï ゑí½ó óÇÖÜëóëÜñ½. 
 
 どñäñëá Öí½ ÖíÑÜ Üö½ñöóöá, ÇÑñ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ ½▲ êÜöó½ £íëñÇóïöëóëÜçíöá Öíü 
ïíúö. 
 
 だö½ñôíñ½ öÜ¿á¡Ü äñëç▲ñ öëó çíëóíÖöí: ç äÜóï¡Üçó¡íê, ¡íöí¿ÜÇíê ó ëñúöóÖÇíê. 
 
 ご ïöíçó½ «ぞñö» Ñ¿　 ¡íöí¿ÜÇÜç, öëñßÜ0àóê ÜßëíöÖÜ0 ïï▲¿¡Ü ó¿ó 
ëí£½ñàí0àóê ïï▲¿¡Ü ôñëñ£ ëñÑóëñ¡ö, í öí¡¢ñ Ñ¿　 Öó£¡ÜïÜëöÖ▲ê ¡íöí¿ÜÇÜç. 
 
 ぞí¢ó½íñ½ ¡ÖÜä¡Ü «げíëñÇóïöëóëÜçíöá». 
 
 ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ ßÜ¿ññ 3 ö▲ï ¡íöí¿ÜÇÜç Üïöí¿Üïá Ü¢óÑí0àóê ç▲ßÜëí ½ñÖññ 
1000. 
 
 で¿ñÑÜ0àóú ~öíä – ~öÜ ç▲ßÜë ¡íöí¿ÜÇÜç ó ëÜßëó¡. 
 
 づñ¡Ü½ñÖÑÜ0 ç▲ßëíöá ï¿ñÑÜ0àóñ äíëí½ñöë▲: どごぴ Üö 100, PR- Üö 2: 
 
 ¡íöí¿ÜÇó ï ßÜ¿ññ Öó£¡ó½ó äÜ¡í£íöñ¿　½ó Öí½ Öó ¡ ôñ½Ü – Öí Öíüóê 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê äÜ¡í£íöñ¿　ê ÜÖó ½í¿Ü Üöëí£　öï　. 
 
 がí¿ññ Üßóëíñ½ Çí¿Üô¡ó ÖíäëÜöóç ¡íöí¿ÜÇÜç ï ëñÑóëñ¡öÜ½ ó öëñßÜ0àóê 
ÜßëíöÖÜ0 ïï▲¿¡Ü. 



 
 ぞí¢ó½íñ½ «ぞíôíöá ç▲ßÜë ¡íöí¿ÜÇÜç ó ëÜßëó¡». 
 
 ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ Ü Öíï Üïöíñöï　 Ü¢ñ Öñ ßÜ¿ññ 50 ¡íöí¿ÜÇÜç. 
 
 ゑÜö ç Öóê-öÜ ½▲ ó £íëñÇóïöëóëÜñ½ï　! 
 
 ゑ▲ßóëíñ½ öñ½íöó¡ó ç ¡íöí¿ÜÇíê, ÇÑñ ÜÖó Öñ ç▲ßëí¿óïá íçöÜ½íöóôñï¡ó ó 
Üßóëíñ½ Çí¿Üô¡ó ÖíäëÜöóç öñê ¡íöí¿ÜÇÜç, 
 
 ¡ÜöÜë▲ñ Öñ äÜÑêÜÑ　ö äÜ öñ½íöó¡ñ, ¿óßÜ çïñ ¢ñ öëñßÜ0ö ÜßëíöÖÜú ïï▲¿¡ó, Öñ 
ï½Üöë　 Öí öÜ, ôöÜ ½▲ Ü¡í£í¿ó, ôöÜ ÜÖó Öí½ Öñ äÜÑêÜÑ　ö. 
 
 ご Öí¢ó½íñ½ «げíçñëüóöá». 
 
 ごöÜÇÜ Ü Öíï Üïöíñöï　 äÜë　Ñ¡í 20 ¡íöí¿ÜÇÜç. 
 
 ゑ ï¿ñÑÜ0àñ½ äÜ　çóçüñ½ï　 Ü¡Öñ Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ¡íöí¿ÜÇí Öí¢ó½íñ½ «ぢñëñï¿íöá 
ç ¡íöí¿ÜÇ» ó öí¡ Ñ¿　 çïñê ¡íöí¿ÜÇÜç. 
 
 ぞñ¡ÜöÜë▲ñ äëó ~öÜ½ ½ÜÇÜö ç▲Ñíöá Üüóß¡Ü. ご ç ëñ£Ü¿áöíöñ ½▲ äÜ¿Üôíñ½ 
ëñÇóïöëíîó0 çïñÇÜ ¿óüá ç 15..17 ¡íöí¿ÜÇíê. 
 
 ぞñ ½ÖÜÇÜ Öñ äëíçÑí ¿ó? 
 
 がí Ü öëÜÑÜç £íöëíôñÖÜ äÜ ½óÖó½Ü½Ü. 
 
 どí¡ £íôñ½ ¢ñ £í ~öÜ ä¿íöóöá ¡Ü½Ü-öÜ ÑñÖáÇó. 
 
 ゑ▲ çïñ ½Ü¢ñöñ ïí½ó. 
 
 どí¡, ÑñúïöçÜúöñ!!! 
 
 é ÖíïöÜ　öñ¿áÖÜ ëñ¡Ü½ñÖÑÜ0 äëÜÑñ¿íöá çï0 ëñÇóïöëíîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, í 
Öñ ç▲¡óÑ▲çí　 ÑñÖáÇó Öí çñöñë, ¡ÜÇÑí ~öÜ íßïÜ¿0öÖÜ Öñîñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ. 
 2 でäÜïÜß - ÖíäóïíÖóñ äÜäÜ¿　ëÖÜú ïöíöáó 
 
 ご ëí£ ½▲ ï ゑí½ó êÜöó½ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí, öÜ ó ïöíöá　 Öíüí 
ÑÜ¿¢Öí ß▲öá Üß Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúö! 
 
 ゐíÖí¿áÖÜ? 
 
 ぞÜ ôñ½ ßÜ¿áüñ ゑ▲ Öíäóüñöñ Üß Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí, öñ½ ßÜ¿áüñ 
ßÜÑñö äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí. 
 
 とí¡ ~öÜ äëÜóïêÜÑóö? 
 



 ぞÜ ゑ▲ ó ïí½ó äÜäí¿ó Öí ~öÜ ïöëíÖóô¡Ü, äÜöÜ½Ü ôöÜ óï¡í¿ó óÖâÜë½íîó0 Üß 
Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí. 
 
 と öÜ½Ü ¢ñ ÖíçñëÖÜñ Üß　£íöñ¿áÖÜ ï äëóäóï¡Üú ゐぎでぢずんどぞだ  
 
 ぜÜ¢ÖÜ öÜäÜ Öíäóïíöá ïöÜ ëí£ "とí¡ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí 
ゐぎでぢずんどぞだ". 
 
 ぞÜ 　 ß▲ ゑí½ ëñ¡Ü½ñÖÑÜçí¿ óï¡ëñÖÖñ ó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üäóïíöá ïçÜó½ó 
ï¿Üçí½ó ïçÜú Üä▲ö. 
 
 だ öÜ½ ¡í¡ ゑ▲ ïí½ó, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëÜßÜçí¿ó Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá 
ïíúöí ßñïä¿íöÖÜ. 
 
 づíïï¡í¢óöñ Ü çïñê öëÜÑÖÜïö　ê ó äÜÑçÜÑÖ▲ê ¡í½Ö　ê Üçñ¿óôñÖó　 
äÜïñàíñ½Üïöó. 
 
 ЭöÜ ¡í¡ ½óÖó½Ü½ Üçñ¿óôóö ÑÜçñëóñ ¡ ゑí½ ¡í¡ ¡ íçöÜëÜ, ó ゑíü äÜïñöóöñ¿á ¡ 
ゑí½ Öñ ëí£ ñàñ çñëÖñöï　. 
 
   
 
 で¿ñÑÜ0àóú ~öíä ç ä¿íÖñ Üçñ¿óôñÖó　 äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí – ëí£½ñàñÖóñ 
ïï▲¿¡ó Öí ïöíöá0 Üß Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí Öí ïíúöñ ç óÖöñëÖñöñ. 
 
 ゑ óÖöñëÖñöñ ñïöá ÜôñÖá ½ÖÜÇÜ ¢ñ¿í0àóê Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí. 
 
 だÖó £íÑí0ö ç äÜóï¡Üçó¡íê ñÑóÖïöçñÖÖ▲ú çÜ¿ÖÜ0àóú óê çÜäëÜï: “¡í¡ 
Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí?” 
 
 ぢÜï¡Ü¿á¡Ü äëóÖîóä ëíßÜö▲ äÜóï¡Üçó¡í ÑÜïöíöÜôÖÜ äëÜïö, öÜ, 
 
 ñï¿ó çí½ ó£çñïöñÖ ïñ¡ëñö Üçñ¿óôñÖó　 äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí, ç▲ßóëíñöï　 
ó½ñÖÖÜ çíüí ïöíöá　 Üß Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí. 
 
 とí¡ ëí£½ñïöóöá ïï▲¿¡Ü Öí ゑíüÜ ïöíöá0 "とí¡ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí 
ゐぎでぢずんどぞだ" ç äÜóï¡Üç▲ñ ïóïöñ½▲ ó ¡íöí¿ÜÇó ßñïä¿íöÖÜ 　 ëíïï¡í£í¿ ôÜöá 
ç▲üñ, ç Öíôí¿ñ ïöíöáó. 
 
 ぞñ¡ÜöÜë▲ñ äÜ¿á£Üçíöñ¿ó ÇÜöÜç▲ ä¿íöóöá ÑñÖáÇó £í Üçñ¿óôñÖóñ äÜïñàíñ½Üïöó 
ïíúöí, 
 
 ÖÜ ßÜ¿áüóÖïöçÜ ¢ñ¿íñö ßñïä¿íöÖÜ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí, 
 
 í äÜöÜ½Ü ïí½▲ñ Ü½Ö▲ñ Üçñ¿óôóçíöñ¿ó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí äóüÜö Ü öÜ½, ¡í¡ 
ßñïä¿íöÖÜ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí. 
 
 ご½ñÖÖÜ ゐぎでぢずんどぞだ! 



 
 ЭöÜ çÜ¿üñßÖÜñ ï¿ÜçÜ ëíßÜöíñö Öñ öÜ¿á¡Ü ï ïï▲¿¡í½ó Üß Üçñ¿óôñÖóó 
äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí. 
 
 ぞÜ äÜï¡Ü¿á¡Ü Ü Öíï ëñôá óÑ、ö ó½ñÖÖÜ Üß Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí, 
 
 öÜ ëíïï½Üöëó½ ~ââñ¡ö ï¿Üçí “ßñïä¿íöÖÜ” ó½ñÖÖÜ ç ¡Ü½ßóÖíîóó ï âëí£Üú 
“Üçñ¿óôñÖóñ äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí”. 
 
 どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ï▲Çëíç Öí ôáñú-öÜ «~¡ÜÖÜ½ÖÜïöó», çí½ ÜÑíïöï　 Üçñ¿óôóöá 
äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí Öí½ÖÜÇÜ ~ââñ¡öóçÖññ, 
 
 Öíäóïíç Ü ßñïä¿íöÖÜ½ Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí, ôñ½ Ü ä¿íöÖÜ½ 
Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí ó¿ó äëÜïöÜ Üß Üçñ¿óôñÖóó äÜïñàíñ½Üïöó 
ïíúöí!!! 
 
 ぞñ êÜôñöï　 äóïíöá ïöíöá0? 
 
 ぞÜ ó öÜö 　 ゑí½ äÜ½ÜÇÜ  
 
 とÜäóëÜñöñ ~öÜ ïöíöá0 ó ëí£½ñàíñöñ ïï▲¿¡Ü Öí ÜëóÇóÖí¿ Ü ïñß　 Öí ïíúöñ. 
 
 どÜ ñïöá äÜ¿ÖÜïöá0 ¡ÜäóëÜñöñ ~öÜ ïöëíÖóô¡Ü ó ÑÜßíç¿　ñöñ Öí ïçÜú ïíúö ïï▲¿¡Ü 
Öí ½Üú ïíúö. 
 
 ごÖ▲½ó ï¿Üçí½ó ç ¡Üäóó ½Üñú ïöíöáó ëí£½ñàñÖÖÜú Öí ゑíüñ½ ïíúöñ 
Üß　£íöñ¿áÖÜ ÑÜ¿¢Öí äëóïÜöïöçÜçíöá ïï▲¿¡í Öí ½Üú ïíúö. 
 
 ぜÜ　 ÜëóÇóÖí¿áÖí　 ïï▲¿¡í <К Сttp://ЦooЧЛКМk.ru/pКРО/kКk-uvelichit-
poseshhaemost-sКУtК tКrРОt="ИЛХКЧk"> とí¡ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí 
ßñïä¿íöÖÜ</К> 
 
 ゑ▲Ç¿　Ññöá ÜÖí ßÜÑñö öí¡ とí¡ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí ßñïä¿íöÖÜ 
 
 ばçñë　0, ôöÜ ÑíÖÖí　 ïöíöá　 äëóÖñïñö ゑí½ Öñ½í¿Ü ÖÜç▲ê äÜïñöóöñ¿ñú, ¡ÜöÜë▲ñ 
óàÜö ç óÖöñëÖñöñ ¡í¡ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí. 
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 ご äÜ½Öóöñ, Üçñ¿óôñÖóñ äÜïñàíñ½Üïöó ïíúöí £íçóïóö óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ Üö 
çíüñÇÜ ¢ñ¿íÖó　 Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí. 
 ぢÜÑçñÑñ½ óöÜÇó. 
 ぢÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí Üçñ¿óôóöá ½Ü¢ÖÜ. 
 が¿　 ~öÜÇÜ ÖÜ¢ÖÜ Öíäóïíöá ïöíöá0 Ü öÜ½, ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ Üçñ¿óôóöá äÜïñàíñ½Üïöá 
ïíúöí. 
 ぞñÜßêÜÑó½Ü äëóÑÜ½íöá 　ë¡óú £íÇÜ¿ÜçÜ¡. と äëó½ñëÜ, «とí¡ Üçñ¿óôóöá 
äÜïñàíñ½Üïöá ïíúöí?» 
 ぞñÜßêÜÑó½Ü äÜ½ñïöóöá çíüÜ ïöíöá0 Öí çíüñ½ ïíúöñ ó Ñçñ-öëó ç ¡íöí¿ÜÇíê ï 
êÜëÜüó½ó äÜ¡í£íöñ¿　½ó.  


